
Barn och ungdomars olika förutsättningar –

vad säger statistiken?

Anna Nyman



Vad säger 
statistiken?

• Jämställdhet

• Barn och ungdomars olika förutsättningar

• Tillgång till statistik



Jämställdhet



Utbildning

• Flickor och pojkar gör olika val i skolan, 

exempelvis olika gymnasieprogram

• Högre andel flickor än pojkar är behöriga 

till gymnasieskolan samt tar examen från 

gymnasieskolan inom tre år

Källa: Skolverket 



• Flickor upplever sämre psykisk hälsa än pojkar

• Större skillnader bland äldre barn än yngre

Psykisk hälsa

Flickor Pojkar

Ganska ofta/för det mesta nöjd med mig själv 78 91

Ganska ofta/för det mesta ledsen eller nere 26 7

Stressad minst en gång i veckan 68 33

Källa: SCB, Undersökningarna av barns levnadsförhållanden 

Barn 16-18 år, 2018/19. Procent 



Områden utan 
skillnader

• Ingen skillnad mellan flickor och pojkar 

när det gäller familjens boende, 

ekonomiska förutsättningar eller 

föräldrarnas sysselsättning

Källa: SCB, Barn- och familjestatistik 



Lika vanligt för flickor och pojkar att vara med om en separation…

…men lite vanligare att flickor bor med mamma och pojkar bor med pappa

Familjetyp och separationer

Flickor Pojkar

Bor med mamma 77 74

Bor med pappa 21 23

Bor med någon annan 2 2

Statistiken gäller hemmaboende barn 0-17 år, 2019

Källa: SCB, Barn- och familjestatistik 

Familjetyp för barn som inte bor med båda sina 

ursprungliga föräldrar. Procent 



Att bo med mamma 
eller pappa

• Andel barn som har låg 

inkomststandard 2019: 9 procent

• Ingen skillnad mellan flickor och pojkar

• Barn som bor med… 

…ensamstående mamma: 24 procent

…ensamstående pappa: 12 procent

Statistiken gäller hemmaboende barn 0-17 år, 2019

Källa: SCB, Barn- och familjestatistik 



Sammanfattning 
jämställdhet

• Det finns områden där flickor och pojkars 

levnadsförhållanden skiljer sig tydligt åt

• Inom områden där föräldrarnas 

förutsättningar styr har flickor och pojkar 

lika förutsättningar

• Det kan ha betydelse om barnet bor med 

en ensamstående mamma eller pappa



Barn och ungdomars olika 
förutsättningar



Vad har betydelse 
för barns villkor?

• Föräldrarnas

• födelseland

• utbildningsnivå

• ekonomiska förutsättningar

• sysselsättning

• Barnets

• kön

• ålder 

• familjesituation

• funktionsnedsättning



En kombination av variabler säger mer:
Ekonomi

Svensk bakgr. Utländsk 

bakgr.

Totalt 

bakgr.

Högst gymnasial utb. 8 31 15

Eftergymnasial utb 2 18 5

Totalt utb.nivå 4 25 9
Statistiken gäller hemmaboende barn 0-17 år, 2019

Källa: SCB, Barn- och familjestatistik 

Andel barn med låg inkomststandard, efter svensk/utländsk bakgrund 

och föräldrarnas utbildningsnivå. Procent 



En kombination av variabler säger mer:
Separationer

Svensk bakgr. Utländsk 

bakgr.

Totalt bakgr.

0-60 % av medianink. 7,3 4,2 5,2

60-200 % av medianink. 3,4 3,9 3,5

200+ % av medianink. 2,8 3,2 2,9

Totalt ink.nivå 3,6 4,1 3,7Statistiken gäller hemmaboende barn 0-17 år, 2018

Källa: SCB, Barn- och familjestatistik 

Andel barn vars föräldrar separerat under året, efter svensk/utländsk 

bakgrund och föräldrarnas inkomstnivå. Procent 



Tillgång till statistik



Undersökningar och 
register

• Register

• totalträknade

• går att redovisa för små grupper

• Undersökningar

• fångar information som saknas i 

register 

• barn får själva komma till tals



Utmaningar

• Små grupper

• Känsliga uppgifter

• Personer som har svårt att delta i 

undersökningar



Tack!
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