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Tre perspektiv pa ekonomisk utsatthet
och utmaningar

* Barn och unga som sjalva har en
funktionsnedsattning

 Foraldrar/familjer till barn och unga med
funktionsnedsattning

« Barn till foraldrar med funktionsnedsattning
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Barn och unga med
funktionsnedsattning

» En del funktionsnedsattningar innebar att en del av de egenskaper som kravs for att
klara en ekonomi ar nedsatta, sasom férmagan att komma igang, organisera, skapa
rutiner, automatisera, gora konsekvensanalyser och hantera impulskontroll.

« Dessa barn kan bade ha svarare att ta till sig till ex konsument- och ekonomikunskap
och/eller sa stalls inte samma krav pa att de I6pande ska fa ta ett storre ekonomiskt
ansvar.

« Om inte bade kunskap och mgjlighet till utveckling genom ansvar tillgodoses
systematiskt, kan barnen inte forbereda sig for att klara av en ekonomiskt sjalvstandig
situation. Ger en Oka risk att hamna i skuldsattning efter 18 arsdagen.

- Staller krav pa kunskap i manga led med sarskild forberedelse och stéttning gentemot
dessa grupper. Behov av hjalpmedel, strategier och kunskap (exempel Ekonomikoll och
Helt ratt!)

« For de flesta &r det inte brist pa impulskontroll (ex stort shoppande) som stéller till
problem, utan svarigheter att se sammanhanget i ekonomin.

« Manga unga vuxna med funktionsnedsattning har ocksa en svag ekonomisk situation
som inte ger utrymme for misstag.

h‘ B Myndigheten for
VW delaktighet



Foraldrar till barn med
funktionsnedsattning

 Finns skillnader i levnadsvillkor mellan foraldrar till barn med funktionsnedséattning och
andra foraldrar, bl.a. inom halsa och ekonomi. Finns kénsskillnader, mammor har samre
villkor &n pappor.

« Familjer med barn med funktionsnedsattning har inte generellt lagre inkomster &n andra
barnfamiljer, men funktionsnedsattningen kan utgdra en kalla till merkostnader.

« Mojligheten att yrkesarbeta kan minska till foljd av att vara foralder till barn med
funktionsnedséttning (framfor allt for ensamstaende foraldrar). Ett uteblivet
yrkesarbetande paverkar, utover ekonomin, sjalvkanslan hos féraldern. Aven barnens
héalsa paverkas av de sociala och ekonomiska forhallanden som foéraldrarna lever under.

« Foraldrarna sjalva beskriver inte i forsta hand svarigheter och hinder kring barnets
funktionsnedséttning — utan kring de akt6rer som barnet traffar eller som tillhandahaller
stod.

« Foraldrarna beskriver en kravande situation med manga komplicerade stodsystem som
kraver mycket tid och resurser for samordning av kontakter, utbildning, information och
administration. Foraldrar upplever att det kravs kunskap for att fa ratt stod till sina barn.
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Barn till foraldrar med
funktionsnedsattning

« En del funktionsnedsattningar innebar att en del av de egenskaper som kravs for att
klara en ekonomi ar nedsatta (bild 1). Kan leda till en 6kad risk for arbetsloshet, en
samre ekonomi, en storre ohalsa etc.

* MFD ser att personer med funktionsnedsattning har samre levnadsvillkor inom de flesta
undersokta omraden som sammantaget leder till att familjerna ofta befinner sig i ett utsatt
socioekonomiskt lage.

« Foraldrarnas svarigheter paverkar inte bara ekonomin, utan foraldraférmagan pa andra
satt. Det staller stora krav pa samhallet i form av stod till foraldrarna. En del foraldrar
finns i denna grupp utan att veta om det ("odiagnostiserade” foraldrar).

- Ett strukturerat och langsiktigt stod behdvs for dessa foraldragrupper. Férebyggande
insatser blir sarskilt viktiga. Kunskap och stod i olika format finns - men den maste
implementeras i hogre utstrackning (ex SUF Kunskapscentrum).

« Barn som anhdriga (ex till foralder med funktionsnedséattning) ar en kand riskgrupp for att
utveckla egen psykisk och fysisk ohdlsa, kan leda till samre levnadsvillkor langre fram.
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Tack!

Kontaktuppgifter: Maria Melin, maria.melin@mfd.se
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