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Malsattning

att alla foraldrar ska erbjudas foraldraskapsstod
under barnets hela uppvaxt.

Syftet med foraldraskapsstod
att framja barnets halsa och utveckling

Underlag -
ny strategi
2025

En nationell strategi for ett starkt féréldraskapsstdd

Brottsforebyggande



https://mfof.se/foraldraskapsstod/nationell-strategi-for-ett-starkt-foraldraskapsstod.html
https://www.mfof.se/download/18.1af131d916e45020f6b3a437/1574348799172/En%20nationell%20strategi%20f%C3%B6r%20ett%20st%C3%A4rkt%20f%C3%B6r%C3%A4ldraskapsst%C3%B6d%20WEBB%20(1).pdf
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MFoF:s brottsforebyggande foraldraskapsstdodsarbete
hittills!

Framtagen handlingsplan 2022....och fortsatt stodja arbetet
Start av pilotkommuner — BRA-samverkan

Sedan 2023 — Riktade statsbidrag

Resultat == Sverigekartan

Samverkan med
+ andra myndigheter
* regionala stodstrukturer
* civil sektor

BoB (Barn och unga i organiserad brottslighet)

Omvarldsbevakning

Vad vet vi idag
gallande
foraldraskapet?




MYNDIGHETEN FOR
FAMILIERATT OCH
FORALDRASKAPSSTOD

BARN:s

Q Fysisk halsa

Q Skolgang

O Kamratrelationer

Q Psykiskt valbefinnande
Q Skolanknytning

O Risk- och missbruk

Q Karleksrelationer

O Kriminalitet 7
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allt det har och
mycket mer kan
foraldrar paverka

Behovs ett foraldraskap
med:

Medkansla
Narvaro
Karlek
Bekraftelse
Ramar

Vad vet vi mer
kopplat till brott?
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Q Foraldrar har en avgorande betydelse for

att forebygga att barn inte begar brott’

Q Daliga relationer mellan barn och foraldrar
samt graden av konflikter i familjen — ar

nagra av de starkaste riskfaktorerna

Q Barn

Q (ofta 12-15 aringar) rekryteras
systematiskt - ar billig arbetskraft med
lag risk att lagforas - dras inledningsvis

in i narkotikahandeln

Q Lagforda brott bland unga har minskat

Vi vet ocksa att...

» _.Menunga ar overrepresenterade |
jamforelse med ungas andel i

befolkning

= _..och begar grovre brott an for bara

nagra ar sedan

QO Hogre andel killar begar brott an tjejer och

att tjejerna "gar ofta under radarn”

Q Barn ar bade forévare och har egen
utsatthet



https://www.barnombudsmannen.se/aktuellt/roster-fran-frihetsberovade-barn-och-unga/
https://bra.se/amnen/barn-och-ungas-brottslighet
https://www.barnombudsmannen.se/aktuellt/roster-fran-frihetsberovade-barn-och-unga/
https://bra.se/amnen/barn-och-ungas-brottslighet
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Riskfaktorer i foraldraskapet & hos barnet
» Foraldrarnas egna Hos barnet
svarigheter * Bristfalliga skolprestationer
. * Trotsighet, ilska, oraddhet,
g Svgrlgheter _ Overaktivitet, impulsivitet,
« | foraldrabarnrelationen koncentrationssvarigheter,
* med uppfostrings- svarigheter med medkansla &
strategier nedstamdhet
* Problematiska
kamratrelationer.
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Optimum | — Optimum
— Recovery
—— Below potential

Protective >risk factors

s

Brain function 4—— Behavioural competence trajectories

Below Risk factors > protective factors

potential

I
Prenatal Birth Early childhood Adolescence  Adulthood

Age
Figure 2 Differing trajectories of brain and behavioural development as a function of exposure to risk and protective factors

Walker et al. (2011). The lancet, 378(9799), 1325-1338.




2025-04-08

Brottsforebyggande foraldraskapsstod

...utgar fran
universellt niva for att
inkludera, starka och

ey ....men ges i synnerhet pa

selektiv och indikerad
niva for att minska
riskfaktorer och starka
skyddsfaktorer

Brottsforebyggande foraldraskapsstod

...utgar fran
universellt niva for att
inkludera, starka och

e U e ....men ges i synnerhet pa

selektiv och indikerad
niva for att minska

Tillitsskapande, god riskfaktorer och starka
kommunikation och skyddsfaktorer

narhet till stod ar speciellt
viktigt for att
na foraldrar i det
brottsférebyggande
arbetet



https://mfof.se/foraldraskapsstod/brottsforebyggande-foraldraskapsstod.html
https://mfof.se/foraldraskapsstod/brottsforebyggande-foraldraskapsstod.html
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MYNDIGHETEN FOR
FAMILIERATT OCH
FORALDRASKAPSSTOD

Vad behover utvecklas inom
omradet foraldraskapsstod

for att minska kriminalitet bland
barn & unga?

@ il ot Foraldraskapsstodet
: behover
- K q _ malgruppsanpassas i
amverkan me \ hdgre grad.

civil sektor &r
sarskilt viktig i
utsatta omraden

Stérkt och systematiserad
samordning pa nationell-,
regional och lokal niva.

Ett framgéangsrikt
foraldraskapsstod
erbjuds nara
malgrupperna, garna pa
befintliga arenor

For att na ut med
foréldraskapsstod

Involvera

: SN | Utoka stod
till alla foraldrar bor till tonars-
spridningsarbetet Internt foraldrar
utvecklas. Externt




2025-04-08

Optimum | —— Optimum
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— Below potential

B . K / Reduction in risk factors, increase
rotective> fiskiactors, in protective factors, or intervention
during a sensitive period
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Below Risk factors > protective factors

potential

-
Prenatal Birth Early childhood Adolescence  Adulthood
Age

Figure 2 Differing trajectories of brain and behavioural development as a function of exposure to risk and protective factc

Walker et al. (2011). The lancet, 378(9799), 1325-1338.

FORALDRASKAFSSTED

SYFTE

Ge malgruppen en grundlaggande

MALGRUPPER och bred kunskap.

Arbetet med foraldraskapsstod ska

* Yrkesverksamma vara kunskapshaserat.

+ Beslutsfattare

« Chefer Stodet ska starka foréldraférmagan
och relationen mellan féralder och

» Strateger -



https://mfof.se/foraldraskapsstod/utbildning-i-foraldraskapsstod.html
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@ AT oo www.mfof.se/féraldraskapsstod

Tack!

Marie Cesares Olsson
marie.cesares.olsson@mfof.se
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