
Materiell och  socia l fa t t igdom  
h os barn fam iljer

Nikolaus  Koutakis , Fil.Dr. Samordnings ans varig för barns ta tis tik, SCB



Hur sku lle din a  föru t sä t tn in gar  som  
förä lder  va ra  om  du  in t e h ade råd 
m ed fem  av dessa?
• Kan betala  oföruts edda utgifter på mins t 

13 000 kronor (år 2022) utan att låna 
eller be om hjälp

• Har råd med en veckas  s emes ter per år
• Kan betala  s kulder: bos tads lån, hyra, 

räkningar, avbetalnings köp
• Har råd med en måltid med kött, 

kyckling, fis k eller mots varande 
vegetaris kt alternativ varannan dag

• Har råd att hålla  bos taden tillräckligt 
varm

• Har tillgång till bil
• Har tillgång till internet
• Har råd att ers ätta  uts litna möbler
• Har råd att ers ätta  uts litna kläder
• Har två par s kor
• Har råd att s pendera en mindre s umma 

på s ig s jälv varje vecka
• Har råd att regelbundet delta  i någon 

fritids aktivitet s om kos tar pengar
• Har råd att träffa  familj eller vänner för 

att fika eller äta  middag mins t en gång i 
månaden
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Materiell fa t t igdom , en sam ståen de förä ldrar



Materiell fa t t igdom , en sam ståen de m am m or och  pappor
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Nära  h ä lft en  av barn en  bor  växelvis



En  fjä rdedel av barn  som  bor m ed sin  en sam ståen de m am m a 
lever  i m ateriell- eller  a llva rlig m ateriell fa t t igdom

0

5

10

15

20

25

30

Kvinnor Män

Samtliga Pers oner i hus håll med en ens ams tående vuxen, s amt barn 0– 24 år



Försörjn in gsstöd eft er  h ush å llstyp  m ed sökan de i å ldern  18-64 å r  2020
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Dispon ibel 
in kom st



låg in kom st st an dard ä r  van ligare för  barn  m ed u t län dsk bakgrun d



An ta l å r m ed låg
in kom st st an dard perioden

2014–2020



Gen om sn it t ligt  m eritvärde eft er  kön  och  h ush å llet s försörjn in gsstöd
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Barn fa t t igdom  h än ger  ih op  m ed 
barn et s livsch an ser
• Sämre häls a  - ökad ris k för mis s bruk, s jä lvmords förs ök och 

kriminalitet
• Större behov av förs örjnings s töd i vuxen ålder
• Lägre utbildnings nivå
• Ökad ris k för framtida arbets lös het, lägre framtida inkoms t
• I mindre grad aktiv i s trukturerad fritids verks amhet
• I högre grad bunden till s itt bos tads område



• Var femte barn med ens ams tående mamma lever i ekonomis k uts atthet
• Var femte barn med utrikes födda föräldrar lever i ekonomis k uts atthet
• Hälften av barn till utrikes födda och ens ams tående förälder lever i 

ekonomis k uts atthet
• Stora  s killnader mellan landets  mes t ekonomis kt uts atta  och välbärgade 

bos tads områden

Tota lt  set t  m in skar  ba rn fa t t igdom  
m en  den  ä r  h ög blan d vissa  grupper



Sakn ar  kon tan tm argin a l
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