
Sveriges barnrättsmyndighet

”Jag hade vitt 
hjärta”

Tidiga samhällsinsatser för att stärka barn och förebygga kriminalitet



Sveriges barnrättsmyndighet

Inget barn föds kriminell 
men barn är sårbara



Sveriges barnrättsmyndighet

Barn som utsätts för våld

 fysiskt våld

 psykiskt våld

 vanvård eller försummelse



Sveriges barnrättsmyndighet

Om årsrapporten

Barnets rätt till 
en trygg uppväxt

Barnets rätt till 
en god utbildningBarnets rätt till liv 

och hälsa



Sveriges barnrättsmyndighet

 Ojämlika uppväxtvillkor är en grogrund för 
utanförskap

 Barn som begår brott är ofta multiutsatta

 Risk för kriminalitet grundläggs i barndomen

 Föräldraskapet har stor betydelse

 Tidiga insatser behövs!

Barnets rätt till en trygg uppväxt
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Rekommendationer

En socialtjänstlagstiftning som utgår från ett 
barnrättsperspektiv.

 Barnets rättigheter i enlighet med barn-
konventionen förtydligas i lag och likvärdighet 
garanteras.  

 Barnet ska ha rätt till stödinsatser även om 
föräldrarna inte samtycker. 

 Barnet ska göras delaktigt i beslut och insatser för 
att få rätt stöd. 

 Socialtjänsten ska arbeta tvärprofessionellt med 
barnet i fokus.
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Ökad kunskap och förbättrat skyddsnät för barn.

 Kartlägg och analysera alla fall där barn och unga dömts 
för brott till sluten ungdomsvård eller fängelse. 

 Öka kunskapen om flickor i kriminella miljöer.

 Håll alla orosanmälningar ordnade på ett sökbart sätt. 

Rekommendationer
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Barnets rätt till liv och hälsa

 Hälsobesvär är vanligt bland barn i 
utanförskap

 Mödra- och barnhälsovård är viktiga 
och möter barnet i tidig ålder

 Elevhälsan har stor betydelse för 
barn i skolåldern

 Barn har behov av samordnade 
insatser

 Samhället behöver fånga upp barn 
tidigt!
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Rekommendationer
Förstärk barnrättsperspektivet i hela hälso- och sjukvården inklusive 
tandvården.

• Erbjud utökat hembesöksprogram och föräldraskapsstöd i hela 
landet. 

• Utred möjligheten att ge alla barn obligatoriska 
hälsoundersökningar. 

• Utöka elevhälsans och skolhuvudmannens ansvar. 

• Ge förskolan och skolan laglig rätt att ta initiativ till att en 
samordnad individuell plan, SIP, upprättas för barnet. 
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Öka kunskapen om barn som far illa och skyldigheten 
att anmäla till socialnämnden att barn far illa. 

 Kunskapshöjande insatser till de yrkesgrupper som 
omfattas av anmälningsskyldigheten. 

 Undanröj hinder i verksamheter som omfattas av 
anmälningsskyldigheten. 

 Inför moment om alla former av våld mot barn, 
inklusive försummelse i högskoleutbildningar. 

Rekommendationer
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 Brister i likvärdighet

 Stora skillnader i skolresultat

 Förskolan viktigt för att klara skolgången

 Alla barn omfattas inte av skolplikt

 Ge fler barn möjlighet att lyckas i skolan!

Barnets rätt till utbildning
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Rekommendationer

 Stärk barns rätt till förskola.

 Ge barn likvärdig och ökad rätt till förskola. 

 Sänk skolpliktsåldern och inför obligatorisk 
förskola från 5 års ålder. 

 Utöka skolplikten så att den omfattar alla barn 
som vistas i Sverige. 
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Risk- och skyddsfaktorer
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Tack för att ni lyssnat! 
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