”Ni maste hinna fore”

- Barns och ungas berattelser om att vara frihetsberdvad.

Barnombudsmannens arsrapport 2025 bygger pa intervjuer med
frinetsberdvade barn och unga och skildrar allvarliga brister i samhallets
hantering av frihetsberévade barn.

Resultaten ar alarmerande - barnen vitthar om omfattande valdsutsatthet
under uppvaxten utan att samhallet vidtagit tidiga atgarder. Dessutom har
barnen under frihetsberovandet inte fatt det stod de behdver for att lamna
kriminaliteten bakom sig - istdllet berattar manga barn om att de utsatts
for dvergrepp, maktmissbruk och bristande rehabilitering.
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“For varje minut som gar och
ingen gor nagot for att hjilpa
barn, sa blir det bara varre.”

Brottsforebyggande insatser med ett sarskilt
genusperspektiv.

De barn och unga som i dag ar frihetsberévade, misstankta for eller domda
for allvarliga brott som mord, vapenbrott, narkotikabrott, besitter
ovarderliga insikter om hur brottslighet paverkar deras liv och om vilka
insatser som kan gora verklig skillnad for att forandra deras situation.

Genom deras berattelser far vi en unik inblick i deras uppvaxtvillkor, hur
brottsligheten paverkar dem och vilka atgarder som kan hjalpa till att
stoppa utvecklingen och forhindra att fler unga dras in i kriminalitet. Barn
och ungas roster ar avgorande for att samhallet ska kunna forebygga att
fler barn rekryteras och for att kunna vidta ratt atgarder for att hjalpa de
som vill bryta med kriminaliteten.

*
BARN

OMBUDS
MANNEN




“Det har alltid funnits vald, alltsa
nar det har funnits problem”

Uppvaxtvillkor och kopplingar till kriminalitet senare i livet.

Barnombudsmannen har haft i uppdrag att beskriva barns och ungas
erfarenheter av olika former av vald under uppvaxten, och eventuella
samband mellan barn och ungas uppvaxt- och levnadsférhallanden och
risk for att involveras och utnyttjas i kriminalitet.

Rapporten belyser utsatthet for olika typer av vald inklusive
hedersrelaterat vald och fortryck, forsummelse och vanvard. | rapporten
undersoks ocksd sambandet mellan barns uppvaxtvillkor och risken for att
utsattas for vald i olika sammanhang eller att sjalv utéva vald mot andra.
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Webbstod for barns delaktighet

Riktar sig till kommuner, regioner, myndigheter och andra verksamheter i
arbetet med att gora barn delaktiga. Stodet kan anvandas bade pa en
strategiskt 6vergripande niva och i fragor dar barn beroérs direkt, antingen i
grupp eller individuellt.

Webbstodet ar indelat i sex steg och ger struktur, rdd och inspiration till
delaktighet pa riktigt.
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Barnombudsmannens

rekommendationer
e Skydda barn tidigt i livet:

o Nationellt program for traumascreening,
o Striktare kontroll av HVB-hem.

Stark skyddet for barn som ar frihetsberévade pa grund av brott:

o Inratta en oberoende klagoinstans.
o Ge Barnombudsmannen mojlighet att genomfora oanmélda besok pa lasta institutioner.

Personal som méter barn ska ha relevant utbildning om barns rattigheter
och behov, konflikthantering, traumamedveten omsorg. Viktigt med
regelbunden handledning.

Infor sdrskilda krav pd kommuner att stodja frihetsberévade barns
skolgang.

Sakerstall sarskilda yrkesutbildningar for barn under frihetsberévandet.

Infor nationellt utslussningsprogram
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Barns egna berattelser bildar
underlaget

Deltagare i
djupintervjuer 88 semistruktuore:rade_ djl_lpil_ltervjuer med
barn och unga pa lasta institutioner - hakte,
SiS ungdomshem och anstalt.

550 besvarade enkater

3 referensgrupper med sammanlagt 30 barn
och unga pa last institution.

Tjejer mKillar
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