
Hur har pandemin påverkat ungas 
arbetsmarknadssituation?

Emma Neuman, utredare MUCF



Ungas arbetslöshet har ökat kraftigt under Coronapandemin

Månader med högst 
ungdomsarbetslöshet 
2005–2021

Juni 2020 27,6

Juli 2020 27,0

Augusti 2020 26,3

Januari 2010 26,1

December 2009 26,0
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Ungdomsarbetslöshet per månad, säsongsrensade tidsserier. 15–24 år. 2005–2021. Procent. 
Källa: Statistiska centralbyrån, Arbetskraftsundersökningarna



Unga har påverkats mer än andra grupper

• Ungas förutsättningar på arbetsmarknaden har försämrats mer än för 
befolkningen i övrigt:
➢Arbetslösheten bland personer 25–54 år ökade under 2020 från ungefär 5 till 8 

procent
➢Bland unga 15–24 år ökade den från ungefär 20 till 28 procent

• Restriktionerna har slagit hårt mot branscher med viktiga instegsjobb för unga

• Försämrade möjligheter till sommarjobb, extrajobb och praktik
➢Drabbar särskilt unga med sämre kontaktnät och de med föräldrar med svag ställning 

på arbetsmarknaden



En lägre andel unga hade sommarjobb 2020 jämfört med 2017

Kraftigare minskning i 
andelen som 
sommarjobbat bland de 
yngre:

• 16-19 år minskade 17 
procentenheter

• 20-25 år minskade  3 
procentenheter

Andel unga som uppger att de hade ett sommarjobb i somras. 16-25 år. Efter kön. Procent.
Källa: MUCF:s nationella ungdomsenkät 2018 och 2021
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Pandemin slår hårt mot redan särskilt utsatta grupper av 
unga

• Unga utan fullständig gymnasieutbildning
➢Får det ännu tuffare i konkurrensen om jobb
➢Har inte samma möjligheter att studera

• Unga utrikes födda 
➢Fler som står långt ifrån arbete redan innan pandemin
➢MUCF genomförde under hösten 2020 intervjuer med unga utrikes födda tjejer och 

många berättade att de hade fått betydligt svårare att få jobb i samband med 
pandemin

• Små könsskillnader i pandemins effekter
➢Mansdominerade branscher hårdare drabbade av pandemin
➢Högre andel tjejer som studerar
➢Vanligare att tjejer är visstidsanställda



Pandemin får troligen långsiktiga konsekvenser

• Fler unga riskerar fastna i långtidsarbetslöshet

• MUCF har i en rapport visat på finanskrisens långvariga effekter för unga som 
varken arbetar eller studerar
➢Många hamnade i ett långvarigt utanförskap. När konjunkturen vände var det många 

som inte återgick till arbete eller studier
➢Unga med psykisk ohälsa eller sjukdomar och funktionsnedsättningar som innebär 

hinder för arbete har särskilt stor risk att vara utanför arbete och studier under lång 
tid

• Finanskrisen påverkade inte de med svag ställning på arbetsmarknaden på 
samma sätt som coronapandemin



Stort behov av insatser för att stärka ungas etablering i 
arbetslivet

• Ungas situation på arbetsmarknaden kommer troligtvis förbättras. Men finns 
fortsatt stort behov av insatser för de unga som redan har eller riskerar att hamna 
i långtidsarbetslöshet

➢Behövs utökade möjligheter till utbildning

➢Att unga ges möjlighet till sommarjobb och praktikplatser behöver fortsatt 
prioriteras

➢Behov att stärka insatser för att möjliggöra för alla unga att fullfölja skolan och få 
fullständig gymnasieexamen



Tack för att ni lyssnade!

Kontakta gärna mig: emma.neuman@mucf.se



Genom kunskap och stöd gör vi nytta
för Sveriges unga och för det svenska 
civilsamhället


