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Bilaga: Resultat fran enkat till barn och unga
som befinner sig pa lasta institutioner

Bakgrund

Under hdsten 2024 genomférde Barnombudsmannen en enkatundersdkning
bland frihetsberévade barn och unga. Totalt besvarade 551 barn och unga
enkaten! och en sammanstallning av svaren redovisas i denna bilaga.

Syftet med enkaten var att inhamta och synliggéra deras réster och erfarenheter,
nar det galler utsatthet for vald, skolgang, samhallets stdd, frihetsberévandet och
deras egna drémmar och mal.

For ytterligare information och analys se rapporterna "Ni maste hinna fére” —
Barns och ungas beréattelser om att vara frihetsberévad, "Det har alltid funnits
vald, alltsa nar det har funnits problem.” och "Foér varje minut som gar och ingen
gor nagot for att hjalpa barn, sa blir det bara varre.”.

De som svarat
Totalt 551 besvarade enkater.2

Alder
+ 15-17 ar: 42 procent (232)
* 18 ar och aldre: 54 procent (298)
* Inte uppgett: 4 procent (21)

»  Flickaltjej: 16 procent (90)

» Pojke/kille: 81 procent (443)
* Annat: 1 procent (7)

* Villinte svara: 1 procent (4)
* Inte uppgett: 1 procent (7)

Andelen tjejer ar nagot hogre i aldrarna 15-17 ar an 18 ar och aldre, och tvartom
for killar.3 Genomgaende ar de som uppgett annat kén an tjej eller kille for fa till
antalet fér att ndrmare kunna redogora for.

Bakgrund

Barnet/den unga ar fodd i
e Sverige: 64 procent (353)
e Annatland: 34 procent (187)
e Inte uppgett: 2 procent (11)

Foraldrarna ar fodda i

1| Barnombudsmannens arsrapport 2025 redovisades resultat fran 543 enkatsvar. Déarefter har
Barnombudsmannen mottagit ytterligare atta besvarade enkater, som inkluderas i denna sammanstallning.
2 568 inkomna enkater, varav 17 helt tomma.

3 Bland 15—-17-aringarna ar andelen flickor/tjejer 18 % och pojkar/killar 78 %. Bland de myndiga ar andelen
flickor/tjejer 15 % och pojkar/killar 84 %.
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e Sverige: 23 procent (125)
e Annat land: 58 procent (320)
e Eni Sverige, eniannat land: 16 procent (87)

e Inte uppgett: 3 procent (19)

Barnet/den unga befinner sig pa (ndr enkédten besvarades)
» Hakte: 61 procent (334)

*  SiS ungdomshem: 38 procent (211)
* Inte uppgett: 1 procent (6)
Tjejerna ar i storre utstrackning pa SiS, och killarna i stérre utstrackning i hakte.*

87 barn/unga har uppgett att de ar placerade enligt LVU/LSU, varav 62 procent
LVU och 38 procent LSU.

Tema 1: Erfarenheter av vald

Av de barn och unga som har svarat pa enkaten har 65 procent (359) uppgett att
de har sett/hort nagon bli utsatt for vald och/eller sjalva blivit utsatt for vald.
Andelen ar hégre bland unga 18 ar eller aldre an bland 15-17-aringar. Av de 551
barn/unga som besvarat enkaten (dar det gick att valja flera svarsalternativ) har

e 38 procent (207) sett/hort nagon annan bli utsatt for vald.
e 24 procent (133) sjalva blivit utsatta for vald.
e 44 procent (241) bade sett/hort nagon bli utsatt och sjalv utsatts for vald.

Tjejer svarar i storre utstrackning an killar att de pa olika satt upplevt och/eller
varit utsatta for vald.

De barn/unga som har svarat att de sett/hort eller sjalva utsatts for vald (359) har
varit utsatta for féljande valdstyper (flervalsalternativ):

o Fysiskt vald: 90 procent (323)

o Psykiskt vald: 62 procent (224)

e Digitalt vald: 27 procent (98)

e  Sexuellt vald: 20 procent (73)

o Ekonomiskt vald: 18 procent (63)

e Hedersrelaterat vald och fortryck: 11 procent (41)
e Annat vald: 6 procent (21)

Fysiskt, psykiskt och/eller ekonomiskt vald ar nagot vanligare bland unga 18 ar
eller aldre, medan sexuellt och/eller digitalt vald ar vanligare bland 15-17-aringar.
Hedersrelaterat vald och fortryck ar lika vanligt i bada aldersgrupperna.

4 Bland tjejerna ar 48 % i hakte och 52 % pa SiS. Bland killarna ar 64 % i hakte och 35 % pa SiS.
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Andel bland killar (272) resp. bland tjejer (78)

Annat vald

Hedersrelaterat vald och fortryck
Ekonomiskt vald

Sexuellt vald

Digitalt vald

Psykiskt vald

Fysiskt vald

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Pojke/man Flicka/kvinna

De som svarat att de har bevittnat/utsatts for sexuellt vald har i stérre
utstrackning an ovriga valdsutsatta i enkaten ocksa bevittnat/utsatts for digitalt
vald, hedersrelaterat vald och fortryck samt annat vald.

Nar det galler de som uppgett att de sett/hort eller sjédlva utsatts for
hedersrelaterat vald och fortryck har de i storre utstrackning an 6vriga
valdsutsatta ocksa bevittnat/utsatts for andra typer av vald (andelen ar hogre for
samtliga valdstyper). Kénsmonstren liknar de som framkommer i diagrammet
ovan.

Var hdande valdet som de upplevt/utsatts for? (flervalsalternativ)
e | ndromradet: 40 procent (145)
e | skolan: 40 procent (143)
e Hemma: 31 procent (111)
e P& SiS: 30 procent (109)
o Pa hakte: 23 procent (81)
e PaHVB eller i familiehem: 22 procent (80)
e Paannan plats:® 14 procent (49)
e | arrest: 11 procent (40)
e Pa anstalt: 5 procent (18)

Tjejer ar i storre utstrackning utsatta hemma och pa HVB eller i familjehem,
medan killar i storre utstrackning ar utsatta i ndromradet, i skolan eller pa hakte.

”Det forekommer vald overallt. Utsatt omrade eller ej.” (Kille)

5 T.ex. utomhus, ute pa gatan, ute pa stan, i skogen, sociala sammanhang, skolan, hos slaktingar, i nagon
annans lagenhet, pa fritidsgard, pa fest/krog/klubb, pa vag till jobb, ute i samhallet, i sdkerhetsrum av
ordningsvakter, pa internet, i familjehem,
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Vem utsatte dig eller den du sag for vald? (flervalsalternativ)

Vanligast ar att valdet har utdvats av klasskompisar (29 procent), personal
och/eller boende pa SiS (25 procent), foraldrar (21 procent) och/eller nagon
annan.®

Andelar av totalt valdsutsatta, av utsatt tjejer resp. utsatta
killar

Personal och/eller intagna pa anstalt

Syskon

Slaktingar

Personal och/eller intagna i arrest
Pojkvan/flickvan/partn...

Personal och/eller boende pa HVB eller i familjehem
Personal och/eller intagna pa hakte

Nagon annan

Forélder/foraldrar

Personal och/eller boende pa SiS

Klasskompisar

o
X

10% 20% 30% 40% 50%

m Pojke/kille Flicka/tiej mTotalt

Har du ndgon gang utsatt andra for kontroll eller vald?
e Ja: 45 procent (246)

o Nej: 45 procent (246)
e Inte uppgett: 10 procent (59)

Bland tjejer ar andelen som svarat nej hogre (53 procent), an bland killar
(44 procent).

De som svarat att de utsatt andra for kontroll/vald, har uppgett att det skett pa
féljande platser (flervalsalternativ):

¢ Hemma: 15 procent (37)

e | skolan: 51 procent (125)

e | naromradet: 67 procent (164)

e PaHVB eller i familjehem: 23 procent (57)
e P& SiS: 30 procent (74)

o | arrest: 6 procent (14)

o Pahakte: 8 procent (19)

6 T.ex. andra jamnariga, vanner, bekanta, framlingar, kriminella, polisen, ordningsvakter, vaktare,
kriminalvardare, ex, mammas ex, styvpappa, familiehem, larare, personen som salde mig.
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e Pa anstalt: 4 procent (10)
e Annan plats:” 8 procent (20)

Tjejer svarar i storre utstrackning att de utdvat kontroll/vald pa SiS (51 procent),
pa HVB eller i familiehem (38 procent), i hemmet (27 procent) och/eller i arrest

(11 procent), medan killar i stérre utstrackning svarar att det skett i naromradet

(69 procent) och/eller i skolan (53 procent).

De som har utsatts for kontrollen/valdet ar (flera alternativ méjliga)
e Kompisar/jamnariga: 62 procent (153)
e Nagon annan:8 20 procent (50)
e Personal under frinetsberévandet: 18 procent (45)
o Pojkvan/flickvan/partner: 8 procent (19)
e Syskon: 6 procent (14)
o Foralder/foraldrar: 5 procent (13)
e Slaktingar: 3 procent (8)

Stéd och hjélp utifran valdet

Pa fragan om det fanns nagon vuxen som barnet/den unga kunde prata med om
det som hande svarade 30 procent ja och 70 procent nej. De som har svarat ja
har angett att det rér sig om till exempel féralder/foraldrar, andra narstaende,
larare, vanner, boendepersonal, socialsekreterare eller psykolog.

En storre andel av tjejerna an av killarna (som har svarat pa fragan) har svarat ja
(35 procent respektive 29 procent).

374 barn/unga har svarat pa fragan Fick du ndgon form av hjélp eller stéd? varav
e Ja: 26 procent (96)
e Nej: 74 procent (278)

Aven har svarade tjejerna jakande (34 procent) i stdrre utstrackning an killarna
(25 procent). Stodet/hjalpen har till exempel kommit fran féraldrar och familj,
skola, socialtjanst samt barn-, ungdoms- och vuxenpsykiatri.

Pa fragan hur de upplevde stddet blev svaret foljande:
e Bra: 11 procent (29)
o Okej: 22 procent (60)
e Daligt: 67 procent (184)

Svaren ser likartade ut for tjejer och killar.

7 T.ex. pa gatan, pa stan, utomhus, 6verallt, internet.
8 T.ex. kriminella, polisen, framlingar, aldre personer, intagna pa anstalt, boende i HVB, ungdomar pa SiS,
ovanner, fiender, aldre killar, bekanta, folk i ndromradet.
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Tema 2: Skolgang

Av de barn/unga som besvarat enkaten har 56 procent uppgett att de har gatt i
skolan regelbundet. Killar har i stérre utstrackning an tjejer svarat att de har gatt i
skolan regelbundet.

Hur har du upplevt din tid i skolan?
e Bra: 30 procent (168)

o Okej: 43 procent (235)

e Daligt: 22 procent (120)

¢ Inte uppgett: 5 procent (28)
Killar har i stérre utstrackning svarat bra och tjejer i stdrre utstrackning okej eller
daligt.
Har du ként dig trygg i skolan?

e Ja: 70 procent (386)

e Nej: 22 procent (122)

e Inte uppgett: 8 procent (43)

Killar har i storre utstrackning an tjejer uppgett att de kant sig trygga i skolan.

Har du fatt hjéalp eller stod for att klara av skolan och kdnna dig trygg?
e Ja: 47 procent (260)

o Nej: 43 procent (239)
e Inte uppgett: 10 procent (52)

Killar har i storre utstrackning an tjejer svarat att de fatt denna typ av hjalp/stod.

Tema 3: Erfarenhet av samhallets stod innan frihetsberovandet

36 procent av de barn/unga som svarat pa enkaten har uppgett de fatt hjalp fran
socialtjansten, skolan eller BUP (innan frihetsberévandet). (51 procent har svarat
nej, och 13 procent har inte svarat pa fragan.)

Det vanligaste var att hjalpen kom ifran socialtjansten (69 procent) foljt av skolan
(35 procent) och BUP (32 procent).® 10 procent av de som svarat ja har uppgett

att hjalpen kommit fran nagon annan, t.ex. familj, vanner och varden. Tjejer har i
nagot storre utstrackning fatt hjalp av socialtjanst och BUP, medan killar i nagot

storre utstrackning fatt hjalp av skolan.

Pa fragan hur de upplevde stddet svarade de unga pa foljande satt:
e Bra: 27 procent (53)
o  Okej: 43 procent (84)
o Daligt: 25 procent (50)
e Inget svar: 5 procent (10)

Killar svarade i storre utstrackning an tjejer att de upplevde stédet som bra.

9 Flervalsalternativ
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Tema 4: Tiden fran frihetsberovandet till idag

Av de som svarat pa enkaten har 54 procent (296) fatt information om sina
rattigheter nar de blev frihetsberdvade (35 procent nej och 11 procent inget svar).
En storre andel av killarna (57 procent) an av tjejerna (43 procent) har uppgett att
de fick information.

Femtiofyra procent (297) har svarat att de vet vilka rattigheter de har nu. Aven pa
denna fraga har en storre andel av killarna (56 procent) an av tjejerna (49
procent) svarat ja.

Har dina réttigheter respekterats sedan du kom hit?
e Ja: 39 procent (215)

o Nej: 42 procent (230)
e Inte uppgett: 19 procent (106)

En maijoritet av tjejerna (56 %) har uppgett att deras rattigheter inte har
respekterats (motsvarande andel bland killarna ar 39 procent).

” Tiden jag suttit hdaktad sa har dom gett mig kalsonger och
mansdeo. Har kant mig som en man. Mina kvinnliga rattigheter
har krankts har fatt mens pa byxorna och da har dom bara sagt
nej du far inte byta. Har inte fatt samsittningar pa [ldnge] och
da har dom inte ens haft isoleringsbrytande atgarder.”
(Flicka/kvinna)

De som har svarat ja,' har fatt ta del av féljande rattigheter (flervalsalternativ), i
fallande skala fran vanligast till ovanligast:

o Ratt att kontakta din advokat nar du behovt eller dnskat: 88 procent (189)

e Ratt till halso- och sjukvard genom kontakt med t.ex. lakare,
sjukskoterska, tandlakare: 72 procent (154)

e Ratt att studera: 66 procent (142)

¢ Rétt att skyddas mot hot och vald av andra intagna, personal eller andra:
49 procent (105)

o Ratt att ta del av behandlingsprogram: 40 procent (85)
e Ratt till minst fyra timmars isoleringsbrytande atgarder: 35 procent (76)

e Andra rattigheter:'" 4 procent (8)

10 Nagra barn/unga som har svarat nej eller delvis pa fragan om huruvida deras rattigheter har respekterats
har anda svarat pa foljdfragan om vilka rattigheter de har fatt ta del av. Om &ven dessa svar réknas med blir
resultatet foljande: Ratt att kontakta din advokat 73 procent, rétt till halso- och sjukvard 59 procent, ratt att
studera 54 procent, ratt att skyddas mot hot och vald 36 procent, ratt att ta del av behandlingsprogram 29
procent, ratt till minst fyra timmars isoleringsbrytande atgarder 27 procent, andra rattigheter 5 procent.

11 T.ex. ratten att s6ka kontakt med utevarlden, fa hjalp med hur jag kan hantera olika situationer,
utevistelser, ratt till mat, ratt att kontakta socialtjanst, hakteslagen, permissioner, prata med anhdériga, besék
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Andel bland killar resp. tjejer som fatt ta del av olika
rattigheter

Andra rattigheter

Ratt till minst 4 timmars isoleringsbrytande atgarder
Ratt att ta del av behandlingsprogram

Ratt...

Ratt att studera

Ratt till halso- och sjukvard

Ratt att kontakta din advokat nar du behdvt/6nskat

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Pojke/kille Flickaltjej

”Jag vill plugga men dom sager att jag ar for gammal” (Kille)

”Vet ej nat om det. Varje gang jag tar upp ordet rittigheter sa
tar personalen mig inte pa allvar och borjar istéllet att rabbla
upp massor med skyldigheter jag har.” (Kille)

Vet du vem du kan vénda dig till om dina réttigheter inte respekteras?
e Ja: 38 procent (210)

o Nej: 52 procent (285)
o Inte uppgett: 10 procent (56)

En nagot stérre andel av killarna (40 procent) an av tjejerna (34 procent) har
svarat att de vet vem de ska vanda sig till i sddana fall.

12 Andel bland de som svarat ja pa fragan om deras réattigheter har respekterats sedan de kom till den lasta
institutionen.
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Tema 5: Framtid och drommar
Vad drémmer du om att géra i framtiden? (flervalsalternativ)

Andel av totalen, av tjejer resp. av killar

Annat

Skapa konst eller musik
Engagera sig i socialt arbete
Resa och upptacka varlden
Studera

Starta eget

Fa ett jobb
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

m Pojke/kille Flicka/tiej m Totalt

Under alternativet annat har de unga namnt t.ex. fa komma hem, éverleva och
inte bli dédad, bli maskiningenjor, géra egna klader, bli frisér, halla pa med bilar,
bli asfaltslaggare, gora skillnad fér andra, bilda familj, utveckla/forbattra sig, bli
maklare, forbattra sexualbrottslagstiftningen, bli fotbollsproffs, ppna en
skdnhetssalong, jobba med barn och ungdomar, leva livet, resa, bli rik, géra bra
grejer, vara bra i skolan, bli Iakare, bli kock, jobba med affarsjuridik, ha en
fungerande vardag, starta en Youtubekanal, géra min mamma stolt, hitta lycka i
mitt liv, bli varldens rikaste man, bli F1-férare, hjalpa min familj, jobba med
familjehemsbarn, bli skadis, hjalpa andra ungdomar, bli professionell
basketspelare, bli polis, vara en férebild fér andra barn, leva livet.

” Det borde vara bra om man kunde fa hjalp med att plugga
innan och efter man blir slappt.” (Kille)

” Skulle vilja hjalpa andra unga att komma bort fran kriminalitet
eftersom jag har mycket livserfarenheter om att flytta runt som
ung och manga andra erfarenheter som kan hjalpa unga att
komma pa ratt vag och tanka om gallande tex kriminalitet,
skola, relationer med familj” (Kille)

” Jag vet nog inte vad jag vill gora i livet vet att jag vill ha min
egen familj som jag ska ge allt jag aldrig fatt.” (Tjej)

”Hjalpa andra ungdomar som ar i samma sits att det finns hopp
och det ar aldrig for sent att andras” (Kille)

” Vara en god manniska helt enkelt. Testa pa saker och hitta
det som funkar for mig. Gora familjen stolt.” (Kille)
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Vilka rad skulle du ge barn och unga som riskerar att hamna i kriminalitet?
(flervalsalternativ)

Andel av totalen, av tjejer resp. av killar

Annat

Prata med nagon vuxen som du litar pa
Satt upp mal och jobba mot dem

Ha talamod och ge inte upp

Hall dig borta fran daligt umgange

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

m Pojke/kille Flicka/tiej mTotalt

”Folj dina drommar och lat ingen forstora for dig” (Kille)

”Ibland tar man daliga beslut men det ar okej men det
viktigaste ar att man kan lara sig av de misstagen man gor och
att inte upprepa det igen.” (Tjej)

“Kampa pa!” (Kille)
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