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Sammanfattning

Barnombudsmannen har efter uppdrag fran regeringen samtalat med 16 flickor
mellan 14—17 ar och en ung kvinna 6ver 18 ar med erfarenhet av brott och
brottsliga miljder for att samla in deras asikter och egna erfarenheter om hur de
kan skyddas fran att paverkas och utnyttjas i kriminella aktiviteter.

Gemensamt for flickorna ar en beskrivning av utsatta livssituationer som har
inneburit en tidig kontakt med socialtjansten och i flera fall tidiga placeringar i
samhallsvarden. Flickorna beskriver hur gangen har bidragit med en tillhérighet
och gemenskap som flera liknar vid en familj. Vagen in i brottslighet har ofta gatt
via droger, eller via sociala relationer som vanner, pojkvanner och
familjemedlemmar. Hot och tvang beskrivs ocksa som en vag in i brottsligheten
eller som nagot som kan leda till ett fordjupat brottsligt beteende. Flera av
flickorna har utsatts for sexuellt vald eller sexuell exploatering, vilket for vissa har
bidragit till att de har hamnat i brottslighet. En del flickor beskriver hur sexuellt
vald och sexuell exploatering ar kopplat till den brottsliga miljon.

Flickorna beskriver hur gangen kan anvanda sig av att samhallet inte ser flickor
som potentiellt brottsliga pa samma satt som pojkar. De roller som flickor har i de
brottsliga miljderna kan se valdigt olika ut, flickor utfér ofta mindre grova brott
men det finns dven de som utfér grévre brott.

Varje barn som dras in i brottslighet ar ett misslyckande, Barnombudsmannens
samtal med flickor visar pa hur samhallet har brustit i att skydda flickornas
rattigheter enligt FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen). Det
kan konstateras att de flickor som vi samtalat med tidigt har haft kontakter med
myndigheter pa grund av deras utsatta livssituationer. Trots detta beskriver
flickorna hur de inte fatt tillrackligt med hjalp och stéd. Flera flickor patalar
behovet av traumabehandling efter sexuella évergrepp, men ocksa efter andra
traumatiska handelser. Manga flickor ar ocksa kritiska till inlasning och att det vid
placering i samhallsvard inte gors tillrackligt med individuella anpassningar for att
mota deras behov.

Barnombudsmannen ser ett behov av att insatser for att flickor ska lamna
brottsliga miljder utgar fran en helhetsbild av deras levnadsférhallanden, dar
deras dubbla roller som brottsoffer och brottsutovare inkluderas. Flickors,
sarskilda utsatthet for sexuellt vald behdver uppmarksammas. Tidig upptackt och
tidiga insatser ar centralt for att férebygga att barn utvecklar ett normbrytande
beteende som i sin tur kan leda till brottslighet. Samhallet behdver starka sin
kapacitet att upptacka och ge stodinsatser till barn och deras féraldrar nar
foraldraférmagan brister.



1.0m uppdraget

Regeringen har uppdragit at Barnombudsmannen att ha en aktiv roll i det
brottsférebyggande arbetet och att tillampa ett genusperspektiv i detta.’ Inom
ramen for uppdraget ska myndigheten ta del av internationella och nationella
erfarenheter av att forebygga att flickor rekryteras och utnyttjas i kriminella
natverk. Barnombudsmannen ska enligt uppdraget aven samla in flickors asikter
och egna erfarenheter om hur de kan skyddas fran att paverkas och utnyttjas i
kriminella aktiviteter.

Denna sammanstallning syftar till att 6ka kunskapen om flickor i dessa miljoer.

| det avslutande kapitlet diskuteras resultaten av denna intervjustudie
tilsammans med resultat fran en forskningsoversikt som forskarna Linda Arnell,?
Maria Moberg Stephenson?® och Maria A. Vogel* har tagit fram pa uppdrag av
Barnombudsmannen. | dversikten kartlagger de internationell och nationell
forskning om flickor i kriminella miljéer samt metoder for att férebygga att flickor
rekryteras och utnyttjas i kriminella natverk.®

1.1 Metod

Barnombudsmannen har samtalat med 16 flickor i aldrarna 14—17 ar och en ung
kvinna dver 18 ar, som har varit placerade utanfoér det egna hemmet pa hem fér
vard eller boende (HVB) eller pa sarskilda ungdomshem hos Statens
institutionsstyrelse (SiS). | urvalet infér intervjuerna har Barnombudsmannen
informerat om att vi vill traffa flickor som har erfarenhet av brott eller brottsliga
miljoer. Samtalen har agt rum dar flickorna har varit placerade. Ett av samtalen
har foljts upp med ett kompletterande telefonsamtal. Samtalen har spelats in,
transkriberats och sedan analyserats utifran uppdragets fragestaliningar. En
flicka har inte samtyckt till att samtalet spelades in, vid det tillfallet har
anteckningar tagits. De flesta samtal var ungefar 30 minuter langa, det langsta
samtalet varade i nastan en timme och det kortaste i ungefar 20 minuter.

Vi har i samtalen anvant oss av en semistrukturerad intervjuguide som inspirerats
av en kvalitativ livsberattelsemetod med hjalp av en tidslinje.® Intervjuguiden
innehaller fragor om flickornas uppvaxt, om vagen in i brott/brottsliga miljéer, om
flickornas roller i de brottsliga miljderna, om vagen ut ur brottslighet, om vilket
stdd de har fatt fran samhallet och vilket stdéd de skulle ha behovt.
Utgangspunkten for vart arbete ar att barn ar experter pa sin egen situation.
Flickors réster i denna rapport ar inte representativa fér samtliga flickor i brott och
brottsliga miljéer och resultaten kan darfor inte generaliseras. Med anledning av

" Regeringsbeslut $2023/02468. Regleringsbrev for budgetaret 2023 avseende Barnombudsmannen.

2 Universitetslektor vid Institutionen for socialt arbete, Umea universitet.

3 Universitetslektor i socialt arbete, Karlstad universitet.

4 Forskare vid Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet.

5 Linda Arnell, Maria Moberg Stephenson och Maria A. Vogel. Forskningséversikt: Flickor och unga kvinnor i kriminella
géng. Riskfaktorer, delaktighet och stddinsatser. Stockholm: Barnombudsmannen, 2024

5 Anna Bryman. Narrativ teori och metod: med livsberéttelsen i fokus. Stockholm: Studentlitteratur, 2005.



detta diskuteras resultaten fran intervjustudien tillsammans med resultat fran
befintlig forskning i det avslutande kapitlet.

Flickorna som vi har traffat har olika erfarenhet och koppling till brott och
brottsliga miljder. En majoritet har begatt brott och har befunnit sig i eller nara
brottsliga miljder. Ett fatal har begatt brott men har inte i 6vrigt befunnit sig i
brottsliga miljéer. En av flickorna har inte sjalv begatt brott och har inte heller
befunnit sig i brottsliga miljéer, material fran det samtalet har darfor inte tagits
med.

2. Flickornas roster

2.1 Uppvaxtvillkor

De flickor som intervjuats inom ramen for detta regeringsuppdrag utgor en
heterogen grupp med den gemensamma erfarenheten att de vuxit upp under
svara forhallanden. Gemensamt for de flickor som Barnombudsmannen har
intervjuat om brottslighet ar att de haft kontakt med socialtjansten sedan tidig
alder, flera av flickorna har ocksa haft flera placeringar i samhallsvarden. Flertalet
av flickorna ar uppvuxna i familjer eller sammanhang dar vuxna och andra unga
personer har lidit av psykisk ohalsa, haft missbruksproblematik eller begatt brott.
Nagra av flickorna ar uppvuxna med en ensamstaende foralder, oftast sin
mamma. Manga av flickorna har varit utsatta fér olika former av vald av sina
féraldrar eller andra personer i deras narhet. Flera av flickorna har erfarenhet av
sexuellt vald och sexuell exploatering.

En majoritet av flickorna beskriver hur de har lidit av psykisk ohalsa pa grund av
svara hemférhallanden men ocksa pa grund av andra orsaker som mobbning,
utanférskap och olika psykiatriska tillstand. Nagra flickor har vuxit upp i
socioekonomiskt utsatta bostadsomraden, andra har inte det. Vissa har berattat
om att deras familjer haft det svart ekonomiskt, medan andra inte har det.
Flertalet av flickorna har aven erfarenhet av en bruten skolgang, har fatt vanta
lange pa utredning om neuropsykiatriska funktionsnedsattningar och flera har
utvecklat normbrytande beteenden sa som missbruk.

2.2 Vagen in i brottslighet

Flickorna har olika beskrivningar av hur de sjalva och flickor runtomkring dem har
hamnat i brottslighet. De anledningar som flickorna har beskrivit nar det galler att
sOka sig till brottsliga miljoéer ar missbruk, att umgas eller vistats nara personer
som begar brott, att vara tillsammans med nagon som begar brott samt hot och
tvang. Flickorna har ocksa berattat hur brottsligheten snabbt kan eskalera, fran
mindre till mer allvarlig brottslighet.

Missbruk som en vag in i brottslighet

Droger ar ett aterkommande tema i flickornas berattelser om hur de dragits in i
brottslighet. Gemensamt for manga ar att de sjalva bérjade anvanda droger vid



mycket tidig alder, sa tidigt som 6—7 ars alder for ndgra. Manga berattar att de
borjat konsumera droger vid 12—14 ars alder. Tillgangen till droger har sett olika
ut, vissa har bott i omraden dar det funnits mycket droger eller har umgatts med
personer som har tillgang till droger. Andra har vuxit upp i familjer dar
familjemedlemmar eller slaktingar missbrukat droger eller alkohol. Ett eget
missbruk har for vissa lett till att de begatt brott for att betala for droger. Foér andra
har de blivit indragna i brottslighet da slaktingar, pojkvanner eller kompisar bett
dem flytta pa eller leverera droger till andra. En flicka berattar om att det borjade
valdigt tidigt:

“"Men da sa gav han mig [brodern], jag tror det var benzo nér jag var elva. Men jag tog
inte nanting for jag var jétteréddd. Och sen sé ville han att jag skulle liksom hjélpa honom i
hans, alltsé vad heter det? Hjédlpa honom och méta upp honom péa stan med hans saker
liksom, sa déar.”

En flicka beskriver hur enkelt det var att hitta droger nar hon val ville ha det:

*Ja, alltsa.. jag bor ju i [stad]. Och [staden] &r véldigt utsatt. S& att det var liksom sa fort
man gick ut sa kunde man hitta droger. Alltsa det var verkligen-. Det var det lattaste. Sa
det var liksom inget-. Det var aldrig nat problem.”

En annan beskriver att det var droger som ledde till att hon hamnade i brottslighet
men att hon tror att det kan handla om pengar och status fér andra:

“Jag tror liksom...att det &r det som far en att vilja géra det pa ett sétt, for att man vill
verka liksom cool. Man vill verka som alla de hér kédndisarna som réker pa...och &r coola
och har mycket pengar...Sen sa kan det ocksa vara att man har varit utsatt. Och dé sa
[...] narkotika lovar att det blir béattre. Det &r liksom ndr man tar narkotika sa glébmmer man
bort allt. Man lever liksom i sin egen lilla bubbla. | alla fall sa har det varit fér mig.”

En flicka beskriver att barn och unga kan hamna i brottslighet genom att luras till
att testa droger eller att vissa valjer att testa droger for att de inte mar bra:

“"Men det fanns nagra som blir lurade och testa droger. Nagra som blir ja, mar sa daligt sa
de bara testar droger helt sjélva eller ménniskor som bara blir slagen hemma. Eller
ménniskor som inte mar bra.”

En av flickorna berattar om att hon kommit in i brottslighet genom sitt
drogmissbruk:

“Jag skulle vél sdga alltsa det forsta &r véal typ att man, ja, tar droger. Férst kommer man i
kontakt med langare, sen kanske de &ar langare-, kdnner folk som &r hégre uppsatta, sa
far man kontakt med dom. Men det finns ju ofta smatjejer som séker sig till kriminella
ocksa.”

En flicka har varit med om en traumatisk upplevelse som hon inte fatt hjalp att
bearbeta och beskriver hur hon sékte sig till droger och kriminalitet efter
handelsen for att hantera sina kanslor:

"Alltsa innan det hdr hdnde...da hade jag toppenbetyg. Jag spelade [instrument]. Jag
dlskade att dansa, gé pa sporter, va ute med kompisar. Men efter det hdra sé var jag
liksom 'Nu har jag ju sett det vérsta, varfér ska jag da va rédd for att sla nan eller svéra



eller bréka eller réna eller halla en pistol och-’ Alltsa jag tankte liksom, ja, men nu har jag
sett det vérsta liksom, det kan inte bli vérre &n s&. Och eftersom att jag inte fick nan
traumabehandling eller fick prata om det hdr med nan sa bérjade jag ta droger for att
glémma bort det har sakta men sékert.”

En annan beréattar pa ett liknande satt om hur droger blev ett satt att fly undan
trauman och psykisk ohalsa:

“Ja, da var det typ sa, alltsd mina vdnner hade typ testat och da ville jag ocksa testa sa
hédra. Sa da kom det en dag jag testade och sen gjorde jag det igen. Sen blev det som att
jag bara ville géra det hela tiden, fér det var san skén kédnsla. Man ténkte inte pa
nénting...av sina problem. Alltsa man bara typ flég. Det var bara sa sként. Alltsa om jag
vill komma bort fran mina tankar, alltsa da avviker [skolkar] jag och gér det.”

Daligt umgédnge som en vég in i brottslighet

Manga av flickorna har berattat om hur de dragits in i brottslighet genom
personer i sin omgivning. Flera flickor berattar att de vuxit upp i socioekonomiskt
utsatta omraden dar det funnits manga som varit brottsliga och att det var latt att
dras in i brottslighet via dem. En flicka séger sahar:

"Och det &r véldigt mycket sé hér-, alltsa jag kan inte géra jattemycket, man hamnar fel
véldigt fort."

En annan berattar pa ett liknande satt om hur brottsligheten alltid har funnits
omkring henne och att hon skulle vanda sig till personerna i gangmiljon om hon
behdvde hjalp istallet for att vanda sig till polisen:

“Jag har inte umgatts med dom, de har varit runt mig. [...] Ja, men det & mest bekanta.
[...] Om jag kanske hamnar i en situation...dar jag bé-. Vi sédger Killar kommer och
férséker sla mig. Det hdnder inte, men ett exempel. Da sa klart de hade kunnat hjélpa
mig mycket béttre. Men jag gar och ringer polisen. Vad fan ska polisen géra? Alltsa ni
fattar skillnaden?”

En flicka beskriver att daliga vanner kan leda till att man hamnar i brottslighet:

"Fér det fanns massa med vanner som drar in folk i skit. Ténk dig, det fanns massa folk
som har varit i SiS, HVB i fyra, fem &r. Och slbsat halva sitt liv pa det dér stéllet, bara for
nén délig vén.”

Véagen in i brottslighet via en pojkvan

En aterkommande beréattelse i intervjuerna ar att flickor dras in i brottslighet
genom en pojkvan:

"Och han sélde droger, det &r sa jag tréffa honom. Och ja. Sen sa har det, sé& har jag bara
varit med honom typ ett tag. Sen sé ja, hdnde grejer och s& hamna jag hér. Grejer som
inte skulle ha hant.”

En annan flicka beskriver vad som kan locka flickor med att vara tillsammans
med nagon som ar kriminell:

“"Man rékar ju hamna déar och jag kan inte sdga s& mycket fér att tiejen som blir kar i en
kriminell...hon-. Man &r ung och dum ockséa. Man tdnker sa 'Oj, han &r kriminell, han fixar



pengar och séant.’ Och da blir jag kdr och kanske-, han &r s& gammal, han bjuder mig pa,
pa dyra restauranger och sant. Och da faller tjejer for det. [...] Ja, det &r sa i alla fall tank-
, alltsa tjejer ténker tror jag.”

En flicka berattar att hon salt droger i sin pojkvans stalle for att hjalpa honom.
Hon berattar hur hon har blivit tillsagd:

"Du ska bli springis? istéllet fér [namn], ingen kommer att misstédnka dig”.

Hot eller tvang som en vag in i brottslighet

Nagra berattar om att hot fran andra kan leda till brottsliga handlingar, en flicka
beskriver en handelse dar hon blev hotad:

“"Men sa kommer hon till mig och haller mig hér [visar hur hon tar tag i tréjan under hakan]
och tror att jag &r rddd och sdger sa héra att jag ska ge henne pengar. Och s& séger jag
‘Nej’ och sé sédger hon 'Okej, da ska du ta grejer fran [namn pé affar] till mig.” Sa séger
jag ‘Nej.” Men sen sa séger jag 'Okej, da.’ For jag att vill vél inte ha nat mer med henne
och géra.”

For de flickor som har erfarenhet av brottsliga miljoer sa aterkommer en
gemensam bild av att de férvantas att hjalpa till for att fa vara del av ganget,
vilket kan tolkas som ett underliggande tvang att bega brott eller utféra andra
typer av uppgifter for att hjalpa ganget. En flicka sager:

"Fér det var sa, om man ville va med i deras grupp s& ska man hjélpa till ocksa. Inte bara
sté still.”

Snabb eskalering fran mindre till mer allvarlig brottslighet
Flera av flickorna beskriver hur brottslighet bland unga snabbt kan eskalera:

"Alltsa pa riktigt, tro mig. Allt bérjar med sma saker. Allt bérjar med att kanske man bérjar
skolka fran skolan. Och sen bérjar det med att man snor grejer. Och sa sen blir det,
istéllet fér béttre, vérre och véarre. Och da gér man till nésta och nésta bara. Vill bara ha
mer, mer. Sa ja, allt bérjar med sma, sma saker.”

En annan beskriver hur brottsligheten eskalerade fér henne:

“Jag bérjade réka joint...hasch och grés. Och va ute sent pa kvéllen, umgas med fel
ménniskor. Ja, men bérjade med att smasnatta fran affaren. Sen vart det till kldder, sen
vart det till smycken, sen vart det till ran hos folk. Sla sénder folk. Hota folk, béra olagliga
saker. Sélja. Transportera-. Allt, allt ni kan ténka er.”

2.3 Tillnérighet och gemenskap i brottsliga miljéer

Gemensamt for majoriteten av de flickor som Barnombudsmannen har samtalat
med ar att de beskriver att gangen kan erbjuda dem en tilln6righet och
gemenskap som de inte kan fa nagon annanstans. En flicka beskriver hur
tillhérigheten i gdngen kan erséatta den familj man sjalv inte har haft:

7 Slang for en ofta yngre person som séljer droger at nagon annan.



"Alla som &r med i dom hér nétverken och gédngen har haft en tuff uppvéxt. Det finns nog
ingen som jag vet om...eller kdnner, eller har sett som alltsa det finns ingen som-. Om en
Svensson-kKille, férsta mig rétt...védxer upp med bada féréldrarna nérvarande, syskon, inte
socialtignsten, bra betyg...bra relation med féréldrarna, de &r aldrig med i det har. Men vi
som har haft en jobbigare uppvéxt...vi hittar stéd hos varandra. Och da blir det en
gemenskap, da blir det familj. Och da gér man allt fér den hér familjen. Fér det ar det
enda man har.”

Manga av de intervjuade flickorna berattar om svara hemférhallanden och att de
pa grund av detta sokt sig till andra miljéer for att finna trygghet och
sammanhang. En flicka berattar om att flickor som har familjeproblem far
uppmarksamhet i gangen:

"Sa tjejer blir bara indragna, alltsa dven fast dom kanske inte vill sa &r det for
familjeproblem. [...] Det kan va att mamman fattas. Pappan fattas. Det kan vara att ingen
bryr sig alls. Att pappan och mamma &r alkoholister. Att tjejen kdnner sa héar ‘Jag har
ingen vid min sida.’ D& s& &r det sé& att man védnder sig till dom hér kriminella
ungdomarna. Foér att fa lite uppmérksamhet av det man vill ha.”

En annan beskriver gemenskapen som ganget bidrar med:

“Om man mar véldigt daligt, har det véldigt jobbigt hemma, sa blir det ett I6fte fran ganget
att hdr hér du hemma, héar far du frid. Har far du en gemenskap. Du kommer fa en plats
hér.”

En flicka beskriver hur hon sdkte sig till personer som begick brott for att hon
kande sig nedtryckt av andra, men i ganget sa kande hon sig skyddad och fick
status:

“Jag bérjade hdnga med dom fér att jag tyckte att dom var coola. Alla var rddda fran dom
och jag var ganska svag tjej. [...] Jag vagade inte sta upp for mig sjélv. Alla kunde alltsa,
svéra och sla mig...och sé vidare. Och vissa gick verkligen jéttemycket éver
grédnsen...med ord och handlingar som gjorde mig illa pa ett sétt. S& da nér jag larde
kdnna dom...sa fick det mig att ma bra ett tag. [...] Att hon hdnger med dom héra. Vi rér
inte henne. Fér da kommer dom géra oss illa. Och det var sa jag bérja umgas med dom.
[...] Det var lite som ett skydd fér mig.”

Flera av flickorna har vuxit upp i brottsliga sammanhang och beskriver att de
darfoér funnit trygghet i den brottsliga miljon:

"Men det ér ju f-, alltsé det &r som att jag kan hitta en trygghet i folk som &r kriminella. Sa
det &r vél det som &r problemet. [...] Men det &r vél typ sa héra, som att dom begar brott

och sana grejer, dé vet man liksom vart man har dom och sen é&r det att dom kan skydda
en om det skulle hdnda nat. [...] Dom kan ta vilken risk som helst. Sa dar hittar man ju en
trygghet. Plus &r det ju sant jag véxte upp med.”

Den omsorg som flickorna beskriver inom gangen framstar ocksa som viktig for
manga:

"Alltsa-. Jag tror det &r att...det &r ingen annan som lyssnar pa oss. Det &r ingen annan
som fragar hur man mar. Vad man har gjort idag. Ingen som fragar om man vill ga ut och
leka.”



En ficka beskriver hur kanslan av att vara behovd i ganget bidragit med att kanna
mening med livet:

“"Men om man é&r inne i det har kriminella, da behévs man. [...] Folk &r beroende av
en...fér att man méste va dér och hjélpa till. Och utan den sé& funkar inte spelet. Och da
kdnner man sig behévlig. Och da har man nénting och leva fér. D& har man nénting och
gbra. Att vakna upp till varje dag, foér att man behévs.”

2.4 Sarskild utsatthet

Flertalet av de flickor som Barnombudsmannen har traffat har erfarenheter av
sexuellt vald eller sexuell exploatering. | vissa fall beskrivs hur dvergrepp kan ha
inlett eller bidragit till storre involvering i brottsliga sammanhang, sa som att
erfarenheten av sexuellt vald orsakat psykisk ohalsa som i sin tur lett till intrade i
brott eller brottsliga miljéer. For andra har sexuellt vald eller sexuell exploatering
snarare haft en tydlig koppling till de brottsliga sammanhang som de befunnit sig
i. Nagra av flickorna har berattat om hur det sexuella valdet fortsatt inom
samhallsvarden da de blivit utsatta av personal. En del flickor har ocksa berattat
om att de upplever nakenvisiteringar pa SiS som ett sexuellt ofredande och ett
maktmissbruk. Flickorna berattar om en avsaknad av stéd och vard med att
bearbeta trauman kopplat till det sexuella vald de utsatts for, vilket lett till bland
annat psykisk ohalsa och normbrytande beteende. Flera har berattat om hur
Overgrepp har lett till sjadlvmedicinering med droger, en flicka beskriver:

"Och allting gick bra, jag var ren tills i somras da blev jag utsatt igen fér ett évergrepp, av
en aldre kille. I mitt hem. Och da sa gick det utfér. Jag bérjade med att snorta, jag bérjade
med tabletter, att réka pa. Jag tog allt jag kunde hitta.”

En flicka berattar om hur sexuell exploatering kan se ut for flickor som befinner
sig i brottsliga sammanhang:

“Om en person sager till dom "Ja, men vi ligger nu, du far 1 000 spénn.’ Men tjejer gér
det. Fér dom &r unga. Dom fattar inte exakt vad dom haller pa med.”

En annan flicka beskriver sex som sjalvskadebeteende och att hon i samband
med detta fatt tag pa droger i kontakt med en Kille:

"Och nér jag mérkte att okej, men nu finns det ju ingen som &lskar mig sé& dar mycket, da
bérja jag s6ka det hos andra killar. Sa da vart ju sex ett sjdlvskadebeteende.
Uppmérksamhet. Och en dag sa skrev jag till en kille och bara ‘Jag behdver nanting som
far mig att tédnka bort.” Och da fick jag ett telefonnummer och efter det sé fortsatte det.”

| samtalen med flickorna framkommer ocksa berattelser om erfarenhet av
sexuella évergrepp i samhallsvarden. En flicka berattar:

"Det var en personal dar som var véldigt acklig mot mig. Eller inte véldigt s& hdr men han
bérjade snacka om sina sex historier och sant. [...] Sa det var véldigt obehagligt och sen
pratade jag med en personal och bara 'Kan ni fixa det hér.’ [...] Men det var inte riktigt sa
att ndn gjorde nanting at det.”
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Flera flickor som befinner sig pa SiS har ocksa patalat det maktmissbruk som de
upplever i samband med framférallt nakenvisiteringar, en flicka beskriver
maktlésheten:

“"Men inte nakenvisiteringar och nedldggningar och sant. [...] Det blir jobbigt. Du kdnner
dig ensam. Du har ingen makt alls. Ingen hér dig, ingen ser dig. Du &r svartmélad.”

2.5 Roller i brottsliga miljoer

Barnombudsmannens samtal visar att flickornas syn pa sina egna och andra
flickors roller i brottsliga miljoer kan se valdigt olika ut. | deras berattelser
framkommer att gdngen kan anvanda sig av flickor for att utfora specifika brott
utifran tanken om att flickor inte ses som potentiellt brottsliga av samhallet.
Flickorna resonerar kring detta nar det galler paféljder for brott eller
konsekvenser vid normbrytande beteenden, da flickorna har en bild av att
samhallet tenderar att ge strangare paféljder och konsekvenser for pojkar. |
samtalen har flickorna berattat om vilka typer av uppgifter de sjalva och andra
flickor har i haft i gangen. Uppgifterna de beskrivit ar att halla utkik, locka
personer till platser, transportera droger eller vapen, sélja droger, misshandel,
ran och att rekrytera andra flickor till ganget. De flesta har beskrivit att flickor och
pojkar har olika roller i gadngen, dar pojkarna utfér grovre brott och bestammer,
medan nagra har beskrivit att flickor och pojkar kan ha samma typer av roller i
gangen.

Sambhallets syn pa flickor och brottslighet

Flera berattar om hur flickor kan anvandas da de inte upptacks av samhallet pa
samma satt som pojkar:

“Fér att tjejer ser kanske mer oskyldiga ut. Jag tror nog det. [...] Alla har den bilden. Sa
att det &r darfér kanske det &r mycket enklare for tiejer, ja [...] Transportera
droger...alltsa...knark och sént och pistoler och...what ever.”

Manga har berattat om hur flickor inte uppfattas som potentiellt brottsliga av
omgivningen och darfér slipper undan:

“Och da blir det absolut man kanske inte tdnker pa att tjejer gér mycket grejer, men vi
kommer undan med det pa ett smidigare sétt. Det &r darfér det inte &r lika uppmérksamt.”

Flera beskriver en bild av att flickor inte visiteras av polisen i samma utstrackning
som pojkar. En flicka berattar:

"Om en tjej med klackskor, en tajt kldnning och lockigt har och gar runt med en bok...har
[...] sprdngmedel i sin handvéska. Det &r inte sé att polisen bara 'Dig ska jag visitera.’ Fér
att vada, hon, hon gér ju dér. Blont har med, med klackskor och kollar i en bok. Varfér
Ska man misstdnka henne?”

I likhet med exemplet ovan berattar en annan flicka om att flickor kan dras in i att
bega brottsliga handlingar at en pojkvan pa grund av att polisen inte "kollar”
flickor i samma utstrackning som pojkar:
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"Du kan va tillsammans med en kille som har lite-, som &r med i ett gédng. Du behéver inte
ens va med i gdnget. Och da kan det va s& hér, han bara 'Ja, men kan du hélla en
femma? till mig.” Sa hér, for att polisen vet dom inte kommer kolla henne. Dom kommer
kolla honom. Foér att vi & mer oskyldiga som dom séger. [...] Men det &r bara typ sé ja,
men ldmna en femma dér, ldmna en etta® dér. Mycket sa. Fér dom brukar inte stoppa
tiejer. Dom kan se véldigt-, alltsa dom kan ha sa har lite fetare kldder. Men da &r dom séa
hér '"Men, dom har inte gjort nénting.” '‘Dom kan ha képt dom.’ Fast killar stoppar
dom...om dom har en lite dyrare klocka. Dyrare jacka. Da stoppar de dom.”

En flicka berattar om hur hon blev uppmanad att salja droger pa grund av sitt
utseende, hon beskriver vad gangen vill ha:

"Dom vill gérna ha svenskliknande tjejer, som ser oskyldiga ut.”

En annan menar att polisen nu visiterar flickor ocksa, men att det inte var sa for
nagra ar sedan:

“Nu &r det ju annorlunda. Nu kontrollerar polisen tiejer ocksd. Men fér nagra ar sen |[...]
visiterade man inte tjejer.”

En annan beskriver hur samhallets bild av flickor kan se ut, men att den inte
behover stamma:

“Ja, men tjejer kan géra det ddr. Dom é&r véldigt oskyldiga. Det &r sa man tdnker om tjejer.
Att vi &r sa hér, vi ar snélla, vi haller oss, vi dr duktiga i skolan, allt det déar. Fast det &r inte
verkligheten. Absolut, det finns f& som éar véldigt duktiga i skolan. [...] Men det finns
ocksa tjejer som verkligen kdmpar. For att hélla sig borta, som faller fér grupptryck.”

Flera av flickorna har beskrivit hur de upplever att samhallet inte ser dem som
brottslingar pa4 samma satt som pojkar, de ger exempel pa hur flickor och pojkar
far olika typer av paféljder for samma typer av brott. En flicka berattar:

“Och &ndé om, vad heter det, tjejen déms alltsd om alltsé killen och tjejen missténks
samma for alltsa ran. Da kan, jag vet inte varfér, men pojken kan va-, alltsé bada riskerar
och fa LSU% men det &r kanske pojken som far LSU och tiejen LVU.""”

Flickor utfor mindre grova brott

En aterkommande beréattelse ar att flickornas roller oftast ar att genomféra mindre
grova brott, att de snarare ar medhjalpare an den huvudsakliga utdvaren av
brottet:

"Alltsa kKillar det kan ju va mer de hér svarare, mer knivdad och sana grejer. Tjejer kan va
typ ja, hélla utkik, kéra bilen.”

Manga menar ocksa att flickor far roller dar de ska "lura” eller locka folk till
platser:

8 Slang fér fem gram av en drog.

9 Slang for ett gram av en drog.

10 Lag (1998:603) om verkstéllighet av sluten ungdomsvard.

" Lag (1990:52) med sérskilda bestdmmelser om véard av unga.
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“"Men nu é&r det att killar alltid drar in tjejerna. Och tiejerna maste goa personer. Fa dit folk
till platsen och sa. [...] G-O-A. Det é&r att man lurar dit nan till platsen och sen sa gér
killarna nanting at den personen. Ja. Och det &r ju typ alltid sa det ar. Och det &r ju en tjej
som ska gbra nanting, det &r mest det. For tjejer ar typ lockbetet.”

En flicka beskriver hur hennes roll var att skaffa nya flickor till ganget:

"Dom pekade ut tiejer som vi skulle dra in med oss. [...] Dom valde ganska smarta
tiejer...Dom var fina tjejer. Foér att da-, och ndr dom ser-, andra ménniskor ser att den har
gruppen har fina tjejer...dé kommer dom vilja komma in till varan grupp. Sa var det ju da.
Jag tror det &r fortfarande liksom. Men det &r bara for att andra ménniskor ska vilja képa
saker och ting...frdn dom. Och sa var det liksom att dom bara drog in massa fjejer, jag
hjélpte till. Och vi bygg-. Alltsé vi byggde upp en stor grupp.”

Flera flickor har som tidigare beskrivits berattat om hur det finns en férvantan
kring att man ska hjalpa till i ganget for att fa vara med. Nagra har berattat om hur
de har kunnat tackat nej till uppgifter, men att de da har fatt utféra andra typer av
uppgifter istallet. En flicka berattar:

"Alltséa dom har ju bett mig nan gang gbra sana saker exempel ga gébm den héar saken.
Sla ner han. Vi ska ta...nénting fran han. Men det har aldrig vart sa att jag har gjort det.
Fér jag har alltid sagt 'Nej, ge mig en annan uppgift. Jag gér inte det héar.”

En annan flicka berattar om hur hon tackat nej till enklare uppgifter och genom
det fatt mer respekt av ganget. Hon berattar ocksa om hur stérre respekt och
makt kan gora det svarare att lamna ganget:

“Till exempel nér man var ny i det har kriminella...dé var det liksom, ja, men [namn] kan
du inte ga och sté dér ute och halla koll om snuten kommer. Och jag bara 'Vad far jag for
det da?’ dom bara ’Ingenting.’ [...] 'Jag kommer inte ta nans skit.” ’Antingen &r jag med
eller sé ér jag inte med.” Och da far man stérre respekt. Om man star upp for sig sjalv
fran start da far man storre respekt, storre status. Nar man har status sa blir man
respekterad. N&r man blir respekterad blir man hégre, ndr man blir hbgre blir man.. .stor.
Och nér man &r stor s& har man makt. Och ndr man har makt sé finns det ingen utvag.”

Genusstrukturer i brottsliga miljoer

En flicka beskriver hur hon har sett pa sin roll i den brottsliga miljon och jamfor
med hur andra flickor tanker:

"Speciellt till exempel jag, nér jag skulle bli insatt ordentligt insatt da var det liksom ja,
men kolla det &r tjejen som har [varit med om traumatisk hdndelse]. Vad fan ska hon va
radd for, det ar klart hon fixar det har. Och det var sa héra, och dom flesta tiejer &r sa
héra 'Nej, men gud jag vagar inte, tdnk om jag blir fast.” Medans jag var sa hér 'Vi kér!
Jag har sett det vérsta, klart som fan att jag kan skjuta han. Klart som fan att jag kan ha
[...] spréngdegq.’ [...] Det ar véldigt fa tiejer som har det faktiskt. Men det-, ndr man vél
hittar dom da blir de hégt insatta véldigt, véldigt snabbt.”

En annan flicka beskriver att det kravs att man star upp for sig sjalv fran start for
att f& samma roller som pojkarna i ganget:

"Men det ar darfér det &r sa viktigt att sta upp for sig sjélv. Inte visa sig svag. Inte sérbar.

Och att va hard...fran start. Sa att dom runt omkring ska veta att mig trampar man inte
pa. Jag ér lika stark som er. Bara for att jag har fitta och brést sé betyder det inte att ni
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kan trampa pé& mig. Och om man stér upp fér sig sjélv fran start, da far man den
respekten. Och da blir man en av dom.”

Samma flicka beskriver hur det blir fér de flickor som inte star upp for sig sjalva i
de brottsliga miljoerna:

"Dom blir nedtryckta direkt. Dom blir utnyttjade.”

2.6 Brister i samhallets stod

De flesta flickor har i samtalen varit tydliga med att de hade behdvt mer och
battre hjalp tidigare i sina liv, innan de inkluderats i de brottsliga sammanhangen.
| deras berattelser om vagen in i brottslighet beskriver flertalet flickor att de tidigt
uppvisat tydliga tecken pa behov av olika former av stdéd och vard. Flickorna har
berattat om utsatta livssituationer och flertalet har haft tidig kontakt med
socialtjansten som ofta har inneburit flera placeringar i samhallsvard. Vissa har
aven haft en lang kontakt med BUP och vissa har varit periodvis inlagda. Manga
av flickorna beskriver hur de tror att deras liv hade kunnat ta en annan riktning
om de hade fatt mer stod fran samhallet, flera flickor beskriver ocksa hur de inte
upplevt sig delaktiga och inte har blivit trodda pa nar de har berattat om sin
utsatthet i méte med professionella.

Avsaknaden av samhallets stod

En flicka beskriver att hon inte hade varit placerad om hon hade fatt ratt hjalp och
stdd:

“Jag kan sdga med 8ppna armar att om jag hade fatt hjélp med [det jag var med om] da
hade jag aldrig suttit har idag. Inte en chans.”

En annan flicka berattar om ett méte med en psykolog dar flickan efterfragade
vad hon ska gora for att prioriteras for traumabehandling:

“Jag minns att jag fragade en psykolog jag bara 'Vad ska jag géra fér att ni ska prioritera
mig?’ da sa hon 'Sjélvskada.’ Da drog jag fram min arm och sa att ‘Om jag tar upp ett
rakblad och skér upp min arm, kommer ni hjélpa mig dé?’ D& sa hon Ja.”

Flera flickor har sagt att de hade behévt mer samtalsstdd. En flicka berattar om
att hon fick mer stéd forst nar hon gjort ett suicidforsok:

“Jag fick ju samtal férsta gangen jag férsékte ta livet av mig. Det var da de fattade att jag
behévde samtal. Och det &r det jag tycker ar sa jobbigt och trékigt att man maste liksom
bevisa pa liv och déd fér att folk ska lyssna.”

En annan berattar om hur hon bett om hjalp for att hon inte hade det bra hemma:

“Jag sa att jag inte madde bra hemma...men dom sa 'Okej, jag ska géra allt jag kan’ men
ingen gjorde nénsin nanting. Det tog tva ar fér mig att komma hit.”

Manga upplever att det tidigt funnits tydliga tecken pa att de behdvde hjalp men
att de inte fick det ens nar de bad om det. En flicka beskriver sin upplevelse av
att inte ha fatt den hjalp hon hade behdvt:
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“Fér att man far 4nda ingen hjélp. Jag var 14 ar och det enda jag bad om var hjélp. Och
det var det sista jag fick.”

Avsaknaden av delaktighet

Flera har aven berattat att de sjalva tidigt efterfragat utredningar for olika
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Manga har fatt vanta flera ar innan de
utretts och sedan fatt en diagnos. En aterkommande berattelse bland flickorna ar
att de sjalva haft tankar om vilken vard de hade behdvt men att de inte fatt gehoér
for detta fran professionella. Det har till exempel handlat om att de velat ha
traumabehandling eller behandling for sitt drogmissbruk.

"Jag vet inte vad det &r, men dom har verkligen inte lyssnat nér jag val ber om hjélp. Jag
har fortfarande inte fatt traumabehandling."”

En annan flicka berattar om hur socialtjansten inte lyssnat pa henne eller hennes
mamma nar de bad socialtjansten om hjalp:

"Det ville min mamma och jag tyckte det var ocksa alltsd, jag tyckte det var ganska bra.
Sa. Men soc lyssnade aldrig pad henne. Dom bara-. Hon sa att vi beh6évde hjélp men dom
lyssnade aldrig pa henne. [...] Alltsa jag var ju-, jag och mamma brakade ju ganska ofta
sé-. Ja, vi behbvde nog hjélp bada tva.”

Vissa flickor berattar att de inte upplever att SiS forbereder dem for ett liv efter
placering, att flickorna snarare latsas genomféra de rehabiliterande atgarder som
erbjuds da de uppfattar att man garna vill géra dem passiva och medgoérliga:

“"Men man latsas ju som att man &r positiv till och férdndras. Systemet gar ju ut pa-. Att ja,
men man ska skéta sig, man ska va den lilla stidrnan inne pa [SiS]. Sa hér, alltsé man far
ju inte ge nanting emot, man far inte sta emot nanting fér dé far man straff. Alltsa det ar
véldigt enkelt [...] Till exempel sé fort man blir aggressiv eller nanting sa far man nan
konsekvens.”

Upplevelsen av att inte bli hord eller inte ha inflytande 6ver hur och var man blir
placerad eller vilken vard man far tillgang till kan ha stor inverkan pa flickornas
maende. En flicka berattar att detta lett till suicidala tankar:

“Jag har skrikit om en placering pa ett HVB sen dess. Men man har inte sett behovet. Sa
jag har fallit mellan stolarna och férsékt avsluta mitt liv, flertals ganger detta aret. Men det
ar inte férréns jag sjdlvmedicinerar [med droger] som man vill hjdlpa mig”.

Vissa flickor har berattat om att de forsokt fa hjalp fran professionella nar de
upplevt att personer i deras narhet forsokt att dra in dem i brottsliga
sammanhang. En flicka berattar att hon bett om hjalp med att hdllas borta fran en
person med negativ inverkan men att hon inte blivit hord:

"Och jag hade sagt till dom 'Jag vet att nanting daligt kommer hdnda, sa smaningom.’
Men dom gjorde ingenting. [...] Jag hade sagt till henne [personalen] for att dom mérkte
att hon paverkade mig véldigt negativt. [...] Och jag hade sagt till dom °‘Ni maste hjélpa
mig for att jag kommer inte klara av att std emot det.” Och jag har &ven sagt till min soc
flera ganger 'Kan ni byta mig fran det hdr HVB:et, det kommer sluta daligt.” Men hon
brydde sig inte.”
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En aterkommande bild ar att avsaknaden av delaktighet och tillgang till anpassad
information om de processer som barnen var del av kunde leda till en kénsla av
avhumanisering:

"Dom flytta runt mig som att jag va en docka typ. Dom berétta aldrig varfor eller hur
ldnge. Eller vart. Som att jag inte &r nagot jag, som att jag &r luft. For att alltsa som att jag
inte &r en ménniska, typ."

En flicka beskriver i motsats till detta om hur viktigt det var att hennes advokat
lyssnade pa henne:

“Och han lyssnar, han verkligen fér min talan. Och hjélper mig jattemycket. S& han ar
faktiskt jattebra.”

Upplevelsen av att inte bli trodd pa

Vissa har bett om hjalp nar de utsatts for vald i hemmet men har inte upplevt att
de fatt hjalp trots att det funnits tydliga tecken pa valdsutsatthet. En flicka
berattar:

"Alltsé dom sag ju séren pd mig. Och séna grejer. Alltsa har var ju avslitet fran mitt har
och grejer. Men dom sa bara att dom trodde pa min pappa. Fér att han sa att han-,
ingenting hade hént och han satt dér full och sa att ingenting hade hént sa dom trodde ju
bara pa honom.”

Manga av flickorna har erfarenhet av sexuellt vald. Som redan namnts upplevde
manga att de inte fatt ratt stdd och vard for att hantera dessa erfarenheter. Flera
av flickorna lyfte att de utsatts for valdtakt men att de inte blivit trodda pa av
professionella:

“Fér hon séger att jag ska ha ljugit om valdtékten och att det bara var for att han skulle ja,
det som hdnde. Men det var ju inte riktigt s&, varfér skulle jag ljuga om en valdtékt? Det
kdnns som att sa fort man beréttar om att ndnting har hant sa sdger dom 'Du ljuger’. Det
ar inte sa trevligt.”

En annan menar att hon inte blev lyssnad till under rattsprocessen:

“"Malsdgandebitrddet, hon &r en liten ratta. Fér hon sédger att jag har ljugit om valdtékten.
Varfor skulle jag ljuga om en valdtakt?"

2.7 Behovet av tidiga insatser

Som framkommit i det féregaende kapitlet sa har flickorna berattat om att olika
professionella och vuxna runt omkring dem borde ha agerat tidigare for att
motverka en negativ riktning i deras liv. Flickorna efterfragar tidigare stéd och
vard vid utsatthet for sexuellt vald och andra trauman. Vissa flickor efterfragar
mer information om vad som ar ratt och fel och hjalp att std emot grupptryck. De
flesta flickor Barnombudsmannen har samtalat med lyfter aven att de haft en
bruten skolgang.
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Ratt stod och vard

Ett aterkommande perspektiv bland flickorna var att ratt vard och stdd i tidig alder
hade varit forebyggande. Manga pekar just pa att flickor som hamnar i
brottslighet hamnar dar pa grund av att de befunnit sig i utsatta livssituationer, att
de har olika trauman och att de sjalva ar brottsoffer:

"Hm, ofta dom som blir kriminella eller vad man ska séga eller hamnar i gédng och séant,
dom har ju blivit utsatta. Sé& bara ge, pa nat sétt alltsa det behdver ju inte bli sexuellt, det
behdver inte vara rasistiskt, det behbver inte va sexistiskt men alltsa nan, alltsé dom har
blivit utsatt pa nat sétt oftast. Och da tycker jag man borde kunna ge hjélp som é&r béttre
én BUPR.”

Som svar pa fragan hur samhallet ska agera for att forebygga att flickor hamnar i
brottslighet svarar en flicka att det handlar om att flickor far tillgang till ratt stod
och vard, och i likhet med manga andra flickor lyfter hon behovet av
traumabehandling:

"Alltsa det &r sé hér, det finns fortfarande tjejer som begar brott. Men det &r fér att man
hamnar véldigt fel. [...] Fixa mer BUP. Foér att det & BUP vi behéver. Vi behéver
traumabehandlingar. Men det &r inget vi far.”

Efterfragan av forebyggande stéd och information

Nagra lyfte att de saknade kunskap om vad som var brottsligt och uttryckte behov
av mer information for att kunna férebygga framtida brott. Nagra flickor uttryckte
att de hade behovt mer information om konsekvenser av handlingar. En flicka
beskriver:

“Jag skulle faktiskt vilia f& en varning forst och framst. Alltséa sé att dom séger sa hér ‘Det
hér &r inte bra.’ Och férsékt prata med mig och min vén.”

Nagra flickor uttryckte ocksa att de hade behdvt stdd i att kunna sta emot
grupptryck. En flicka sager:

“Stéd och information, jag tror det &r det som de flesta barn saknar att vaga séga ifran, att
vaga sdga nej.”

De menade aven att det var viktigt att férebygga att ungdomar hamnar i
utanforskap. En flicka pekade darfor pa vikten av inkluderande aktiviteter i skolan
sasom tjejgrupper och att man i skolan behdver prata om mobbning och utsatthet
for vald.

Avsaknaden av skola

| vara intervjuer framkommer aterkommande att manga haft en bruten skolgang,
for vissa har avbrottet fran skolan varat under flera ar. Vissa har beskrivit hur
deras utsatta livssituation inneburit att de forlorat motivationen i skolan, for andra
har problem i hemmet inneburit avbrott i skolgangen. En del av flickorna har
berattat om avbrott i skolgangen i samband med placeringar. En flicka berattar
om hur hennes skolgang avbrutits under manga ar pa grund av psykisk ohalsa:
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"Fér fyra ar sen. Sa jag hoppade av skolan...Ja, men jag fick min diagnos psykisk ohélsa.
Och tappade motivationen.”

En del flickor har lyft vikten av anpassad skolgang. En flicka berattar:

"Jag tror att det blir lattare for folk att ga till skolan om man far liksom det mer personligt"

Flera har berattat att de avvek fran skolan i mycket tidig alder, for vissa var detta
kopplat till ett drogmissbruk.

2.8 Behovet av stod for att lamna brottslighet

| de samtal vi haft sa har en del flickor haft svart att svara pa vilket stod samhallet
borde erbjuda flickor som befinner sig i brottsliga miljoer. Nagra har beskrivit hur
en annan tillhdérighet och gemenskap kan motivera att ta sig ur de brottsliga
miljderna. Flera av flickorna har ocksa resonerat kring att inlasning pa SiS inte ar
det som bast hjalper dem att lamna brottsliga miljGer.

Behovet av tillhérighet och gemenskap

En flicka berattar om att det behdvs alternativ till den brottsliga miljon for att
kunna lamna den, hon énskar att professionella hade sagt till henne:

"Att jag kan hjélpa dig med nét annat. [...] Fér jag har som sagt familjeproblem.”

Som tidigare beskrivits sa ar tillhérigheten och gemenskapen till den brottsliga
miljon mycket stark. En flicka liknar att lamna ett gang vid att Iamna sin familj:

"Alltsa...ndr ndn ska lédmna ett géng, da krévs det mycket for att Idmna. [...] Jag kan inte
ldmna er for att ni har blivit min familj, liksom. Jag gér allt fér er och ni har gjort allt fér
mig. Da blir det fittigt att Idmna er. Jag kan ldmna er, om jag vill. Jag kan bara ga nu. F6r
ni bestdmmer inte éver mig. Men ni ar ju min familj. Och varfér ska jag ldmna dom som
bryr mig om mig och jag bryr mig om dom?”

En annan resonerar kring vad som behovs for att hjalpa flickor ur gang:

"Det ar for, det ar for svart. Det &r for svart. Jag har svar pa néastan allt men det dér finns
inget svar pa. Det ar fér komplicerat.”

En flicka berattar att det var hennes biologiska familj som tillslut fick henne att
ld&mna den brottsliga miljon. Hon beskriver samtidigt hur tiden med ganget gett
henne battre sjalvfortroende vilket bidragit till att hon tillslut kunde lamna:

“Jag var svag och dom gav mig den hér styrkan. Att jag star upp pé mina ben igen. Det
var dom. Det var dom. Det var min lillebror. Ocksa. Jag sag bara att han far aldrig tid med
mig. Sen ténkte jag pd min mamma. Hur mycket hon har blivit krossad av mina ord och
mina handlingar. Det hjélpte mig ocksa att sta upp pa mina ben igen. Och kunna backa
fran dom hdr ménniskorna.”
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Problematiken med inlasning pa SiS

Flera av flickorna som ar placerade pa SiS ar kritiska da de inte anser att
placeringen hjalper flickor att ta sig ur brottslighet. En flicka som &r placerad pa
HVB tror i motsats till detta att en placering pa SiS hade kunnat hjalpa henne.
Flera av flickorna har patalat behovet av individuella I6sningar. Manga pekade pa
behovet av att ha nagot meningsfullt och givande att géra som centralt for att
kunna andra sitt beteende efter placering pa SiS.

En flicka berattar att hon tycker att det ar viktigt att fa individuella anpassningar
och att en placering pa SiS inte gynnar alla:

"Alltsa, jag kdnner vél inte att en SiS-placering kanske é&r det bésta for alla. For att det
skadar en, psykiskt. Det kanske hjélper ens kriminella handlingar och bryta det
destruktiva for tillfallet. Men det kommer tillbaka. Sa jag vet liksom inte, ja-. Det &r véaldigt
komplicerat. Det &r nog fran person till person.”

Istallet foreslar hon att en 6ppen placering med fasta rutiner skulle vara att
foredra:

“En 6ppen placering. Men inte hemma. Nénstans dér jag har fasta rutiner. Nagon jag kan
prata med. Och va last pa ett boende, men samtidigt inte va last. [..] Typ som ett last
HVB-hem, om det liksom sa hér att man stannar pa boendet. Da gar vi ut med personal.
Men du har inte egna vistelser ute till exempel, till en bérjan. Att man har alltsa pisseprov
till exempel. Varje dag. Eller typ en gang i veckan, tva ganger i veckan. For att halla koll.
Men inte nakenvisiteringar och nedléggningar och sant.”

En flicka menade att det finns lite motivation att inte aterfalla i brott om man varit
placerad pa SiS under lang tid. En lang placering kan leda till att man inte ser det
som lika farligt att bli placerad igen. Hon problematiserar aven att man pa SiS
kan fa kontakt med fel personer:

"Sa det blir ju bara kaos. Men vi séger att vi blandar en mérdare med nagon som mar
daligt. Det &r konstigt.”

En flicka diskuterar vad hon tyckte var problematiskt med héga straff for unga:

"Fér att om vi skulle sdga att nan som inte haller pa4 med kriminalitet, men sen rakar géra
nat. Da kommer den och fa ett hart straff och det tycker inte jag &r réttvist.”

Manga pekade pa behovet av att anpassa behandling och paféljd efter individens
behov:

"Och man far ténka lite mer pé trauman, till exempel. Fér man reagerar olika. Jag menar
om du missbrukar kanske du behéver behandling men kanske inte last.”
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3. Diskussion

Barnombudsmannens intervjuer belyser flickornas réster om deras uppvaxtvillkor,
vagar in i brottslighet, roller i brottsliga miljoer och deras asikter om hur samhallet
kan agera for att forebygga och skydda att flickor rekryteras och utnyttjas i dessa
miljoer.

| rapportens avslutande kapitel kommer resultaten fran studien att diskuteras i

relation till befintlig forskning om flickor i brottsliga miljder.'2 Diskussionen utgar
frdn ovan namnda forskningssammanstallining.

En otrygg uppvaxt och utsatthet for sexuellt vald — de gemensamma
namnarna for flickor i brottsliga miljoer

Av vara intervjuer framkommer en bild av att vagarna in i brottslighet ofta
féranletts av den utsatthet flickorna erfarit under en otrygg uppvaxt, innefattande
drogmissbruk, utsatthet for vald och sexuellt vald, utanférskap, flera placeringar i
samhallsvarden, psykisk ohalsa och vanvard.

Detta stammer val éverens med resultat fran forskning som belyser att flickor
som ar del av brottsliga natverk i hogre grad an andra flickor ar utsatta for vald
och sexuellt vald, de lider i hogre grad av PTSD (posttraumatiskt stressyndrom),
|6per 6kad risk for depression och for droganvandning.' Forskning visar att det ar
mycket vanligt att flickor som har erfarenhet av brottsliga miljéer ocksa har erfarit
multiutsatthet bade innan de blir inblandade i brottsliga natverk och i samband
med att de blir en del av dessa miljéer.*

Riskfaktorerna for att utveckla ett brottsligt beteende ar mycket lika for pojkar och
flickor, och ar kopplade till att ha vuxit upp under utsatta livsférhallanden.'®
Forskning pekar pa att man behdver forsta att dessa riskfaktorer far specifika
effekter for flickor.'® Enligt forskningen k&nnetecknas gruppen flickor och kvinnor i
brottsliga miljoer av att de har erfarenhet av "relationer kannetecknade av vald
och utsatthet, i barndom saval som i vuxen alder” och att de hanterat dessa
genom droger, vald och brottslighet och att dessa saledes varit
Overlevnadsstrategier."

2 Se Amell, Moberg Stephenson och Vogel, 2024.

3 Se Arnell, Moberg Stephenson och Vogel, 2024, sida 18. Se dven Patricia K. Kerig, Shannon D. Chaplo, Diana C.
Bennett och Crosby Modrowski. "Harm as harm”: Gang membership, perpetration trauma, and posttraumatic stress
symptoms among youth in the juvenile justice system. Criminal Justice and Behaviour. Vol. 43, nr. 5, 2016; 635—652;
Kelly M. King, Dexter R. Voisin och Ralph J. Diclemente. The relationship between male gang involvement and
psychosocial risks for their female juvenile justice partners with non-gang involvement histories. Journal of Child and
Family Studies. Vol. 24, nr. 9, 2015: 2555—2559; Shao-Chiu Juan och David Hemenway. Gang membership and
suicidality in adolescents. Journal of Gang Research. Vol 24, nr. 1, 2016: 1—15; Juanjo Medina, Robert Ralphs och
Judith Aldridge. Hidden behind the gunfire: Young women’s experiences of gang-related violence. Violence against
women. Vol. 18, nr. 6, 2012: 653—661; Dexter R. Voisin, Kelly M. King, Ralph J. Diclemente and Monique Carry.
Correlates of gang involvement and health-related factors among African American females with a detention history.
Children and Youth Services Review. Vol. 11, 2014: 120—125.

4 Ibid.

15 Jfr. Arnell, Moberg Stephenson och Vogel, 2024.

6 Se Arnell, Moberg Stephenson och Vogel, 2024, s. 8.

7 Se Arnell, Moberg Stephenson och Vogel, 2024; Meda Chesney-Lind och Lisa Pasko. The Female Offender: Gitls,
Women and Crime. SAGE Publications, Inc, 2013.
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Vagarna in i brottsligheten ser olika ut men ar kopplade till flickornas
multiutsatthet

Vart arbete visar att flickornas vagar in i brottsliga natverk skiljer sig at mellan
individer, en bild som bekréftas av forskning.'® Det som ar gemensamt for
flickorna som Barnombudsmannen intervjuat ar att deras olika vagar in i
brottslighet foranletts av en utsatt livssituation. Flickorna har beréattat att ett eget
drogmissbruk varit starten for ett brottsligt beteende, sa som att genomféra brott
for att kunna kdpa droger, eller att missbruket leder till att man hamnar i brottsliga
miljer. Flickorna har vidare berattat att de kan soka sig till brottslighet fér pengar
och status, att de umgas eller vistats nara personer som begar brott, eller att de
varit tillsammans med en pojkvan som begar brott. De har ocksa berattat om hot
eller tvang, att vilja hitta tillhérighet och gemenskap som anledningar till att soka
sig till brottsliga miljder eller personer som pa olika satt ar inblandade i brottsliga
aktiviteter.

Vikten av tillhorighet och gemenskap i brottsliga miljoer

Tillhérighet, gemenskap och upplevelsen av palitlighet pekas i forskningen ut
som viktiga anledningar till att flickor aktivt gar med i gang eller valjer att stanna i
dessa miljder." Gemensamt for manga av de flickor vi intervjuat ar att de
beskriver en bild av att gadngen kan erbjuda dem tillhérighet, gemenskap och
skydd som de saknar i andra sammanhang. | gangen far de ocksa uppleva att de
blir sedda och uppskattade, nagot de ofta saknar. Flickorna pekar pa att det
darfor kan vara svart att bryta med dessa miljoer da de ofta utgér viktiga sociala
sammanhang for dem.

Flickornas roller i brottsliga miljoer

Aven om flickorna haft valdigt olika roller i de brottsliga miljder de rért sig inom s&
framkommer en bild av att gangen utnyttjat en syn pa att flickor betraktas som
mer oskyldiga i de roller och uppgifter de fatt att utféra. Manga har berattat om att
flickor inte antas vara brottsliga av samhallet och att de darfor lattare kan
genomféra vissa uppdrag sasom att transportera droger, rekrytera andra flickor
eller att locka till sig personer for att kunna rana dem. Flickornas berattelser om
osynlighet i relation till polisen aterfinns aven i forskning.?°

Flickorna sjalva lyfte att de sag att flickor och pojkar beméts olika av samhallet.
De menar att pojkar tenderar att fa strangare paféljder an flickor féor samma brott
eller handlingar, samt att pojkar annu mer sallan fick tillgang till vard och
stddinsatser.

Sambhallet har brustit i att skydda flickornas rattigheter

Alla barn har ratt till trygga uppvaxtvillkor och att kunna utveckla sin fulla
potential. Varje barn som dras in i brottslighet, oavsett kon, ar ett misslyckande.
Samhallets formaga att uppmarksamma och agera for att skydda barn som far

8 Arnell, Moberg Stephenson och Vogel, 2024; Kathleen Daly. Women’s pathways to felony court: Feminist theories of
lawbreaking and problems of representation. Southern California Review of Law and Women'’s studies, Vol. 2, 1992:
11-52.

9 Se Arnell, Moberg Stephenson och Vogel, 2024; Erin Gutierrez-Adams, Rios Desdamona, and Kim A. Case. Female
gang members negotiating privilege, power, and oppression within family and gang life. Women & Therapy. Vol 43, nr.
3-4, 2020: 287-308; Tara Young. Girls and gangs:‘Shemale’ gangsters in the UK?. Youth justice. Vol. 9, nr. 3, 2009:
224-238.

20 Anna R. Hayward and Laura Honegger. Gender differences in juvenile gang members: An exploratory study. Journal
of Evidence-Based Social Work, Vol. 11°, nr. 4, 2014: 373-382.
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illa ar darfor av yttersta vikt for att forebygga att barn utvecklar ett normbrytande
och brottsligt beteende. | vara intervjuer framkommer det att samhallet pa olika
satt brustit i sina skyldigheter gentemot dessa flickor. De komplexa problem som
flickorna i denna studie har erfarit pekar pa behovet av att forsta hur barnets
rattigheter krankts utifran ett helhetsperspektiv dar barnkonventionens olika
rattigheter ar tatt sammankopplade. Men vissa av barnkonventionens artiklar blir
sarskilt betydelsefulla att belysa i detta sammanhang.

Alla barn har samma rattigheter och lika varde (artikel 2): Det finns
begransad forskning och annan kunskap om flickor i brottsliga miljéer. | samtalen
framkommer aven en bild av att flickor osynliggérs i myndigheters arbete med
brottslighet. Denna studie, med stod i forskning, belyser behovet av att utforma
insatser som omfattar flickornas dubbla erfarenheter bade som brottsoffer och
brottsutdvare, samt att insatser behdver beakta att riskfaktorer for att hamna i
brottsliga miljder far specifika effekter for flickor.

Bedémning om barnets basta (artikel 3) och ratten att bli hord (artikel 12):
Gemensamt for flickorna ar att de inte upplever att de inte har blivit hdrda eller
gjorts delaktiga i beslut och processer som rért dem. Det har handlat om beslut
gallande utbildning, vard, boende och halsa. Flickorna lyfter att de inte har tagits
pa allvar eller blivit lyssnade till nar de bett om hjalp av exempelvis skolpersonal,
foraldrar, BUP, socialsekreterare, personal pa SiS eller HVB samt advokater och
andra personer de mott i rattsprocesser.?

Ratten till basta mojliga halsa och sjukvard (artikel 24) samt ratten till liv
och utveckling (artikel 6): Flickorna har tidigt uppvisat tecken pa att de matt
daligt och varit i behov av hjalp. Manga har upplevt att de inte fatt tillgang till
andamalsenliga vardinsatser eller rehabilitering sdsom traumabehandling,
neuropsykiatriska utredningar, vard for psykiska besvar, missbruksvard och
behandling eller allman sjukvard. Detta har inneburit att de inte fatt hjalp och stéd
med att hantera psykisk och fysisk ohalsa och manga beskriver att de darfér
sjalvmedicinerat genom droger och sokt sig till brottslighet eller brottsliga miljoer
for att hitta tillhorighet, gemenskap, skydd och meningsfullhet.

Ratten till skydd fran vald (artikel 19): Flickorna har erfarit omfattande utsatthet
for vald i hemmet, i skolan, i brottsliga miljéer och nagra inom samhallsvarden.z
Speciellt framtradande ar det sexuella valdet och sexuell exploatering som
manga erfarit och de trauman som detta fort med sig. Flera flickor lyfte i samtalen
behovet av traumabehandling for sin utsatthet for sexuellt vald. Vissa pekar aven
pa att nar de specifikt bett om hjalp fér att hantera sina sexuella trauman har de
inte fatt nagot stéd eller behandling. Overgripande konstaterar
Barnombudsmannen att samhallet i allt for stor utstrackning brustit i att skydda
dessa flickor fran vald samt misslyckats i att mota deras behov av stéd och
behandling.

21 | Barnombudsmannens arsrapport 2019 framkom i en enkat med placerade barn att drygt halften av flickorna och en
tredjedel av pojkarna har nekats att tréffa en lakare eller sjukskoterska det senaste aret (s 47). For var femte flicka och
var tionde pojke hade detta skett fler &n fyra ganger. Bland barnens berattelser framkommer att felaktiga beddémningar
fran personalen hade i flera fall lett till allvarliga och akuta sjukdomstillstdnd. Barnen berattade &ven om att personal
sagt att de Overdriver eller hittar pa sina problem. Vissa barn i studien var &ven omedvetna om att de hade réatt till vard.
Se Barnombudsmannen. Vem bryr sig—nér samhéllet blir férélder. Stockholm: Barnombudsmannen, 2019.

22 | Barnombudsmannens arsrapport 2019 framkom pa ett liknande sétt att placerade flickor i hégre utstrackning &n
pojkar har erfarenhet av fysiskt vald. Manga av flickorna i studien hade aven erfarit utsatthet for vald och sexuellt vald
av personal nar de varit placerade.
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Ratten till utbildning (artikel 28): Manga av flickorna har erfarit att deras
skolgang avbrutits, for vissa har detta skett mycket tidigt. Hur barn lyckas i skolan
ar den enskilt viktigaste faktorn for hur det ska ga fér dem senare i livet.»
Flickornas erfarenheter belyser avsaknaden av anpassat stdd i skolan samt att bli
lyssnade pa av skolpersonal.z Manga av flickorna har tidigt uppvisat ett
normbrytande beteende och tydliga tecken pa vanvard eller utsatthet for vald,
men att skolan inte kunnat fangat upp dem. Skolan ar en av de viktigaste
skyddsfaktorerna for att férebygga utvecklandet av normbrytande beteende och
darfor ar det av yttersta vikt att skolan tidigt fangar upp barn som avviker fran
skolan, uppvisar normbrytande beteende eller visar tecken pa psykisk ohalsa
eller vanvard.

4. Forebyggande insatser

| detta avslutande avsnitt utgar Barnombudsmannen fran vad flickorna sjalva
lyfter som anledningar till att de begar brott och hamnar i brottsliga miljéer, samt
vad som ar viktigt for att forebygga att flickor hamnar i brottslighet eller dras in i
brottsliga miljéer och kunskap fran forskning om flickor i dessa miljéer och
effektiva férebyggande insatser.

Tidiga insatser ar centrala for att forebygga att barn utvecklar ett normbrytande
beteende, detta galler aven flickor. Flickorna i studien har tidigt uppvisat tecken
pa att de har behovt hjalp for komplexa problem och utsatthet. |
Barnombudsmannens arsrapport 20192 framkom att placerade flickor generelit
har mer omfattande psykosociala och fysiska besvar och att de har mer
omfattande erfarenhet av vald, sexuellt vald och vanvard. Denna grupp flickor har
aven haft mer begransad tillgang till vard an placerade pojkar.z Tidig upptackt
och tidiga insatser som utgar fran en helhetsbild av flickornas
levnadsforhallanden och behov ar vasentligt for att forebygga att de utvecklar ett
brottsligt beteende och rekryteras till brottsliga natverk. | Barnombudsmannens
arsrapport 2023= konstaterade myndigheten att om yngre barn far stdd tidigt
minskar risken for allvarlig problematik eller kriminalitet senare i livet och att
samhallet behdver starka sin kapacitet att upptacka och ge stédinsatser till sma
barn dar féraldraférmagan brister.

Insatser for att mojliggora for flickor att lAmna brottsliga miljoer behdver utga fran
en helhetsbild av flickornas levnadsférhallanden, vilket inkluderar flickors tidigare

23 Socialstyrelsen. Vard och omsorg om placerade barn, Oppna jémférelser och utvérdering. Stockholm:
Socialstyrelsen, 2013: 27; Barnombudsmannen, 2019.

24 | Barnombudsmannens Arsrapport 2019 pekar myndigheten pa att placerade barn far en samre skolgang &n andra
barn. Lag utbildningsniva okar risken for ohéalsa och till exempel sjalvmord, missbruk, kriminalitet och
tonarsforaldraskap. Barn som ar placerade I6per hogre risk att i framtiden drabbas av hélsorelaterade problem och
psykosociala problem (s 54).

25 | Barnombudsmannens arsrapport 2019 framkom att flickor placerade inom statliga institutioner och sérskilda
ungdomshem i hdgre utstréackning an placerade pojkar har erfarenhet av fysiskt och sexuellt vald, en hdgre andel flickor
(63%) jamfort med pojkar (29%) har nagon form av medicinering for ett somatiskt halsoproblem, och en hégre andel
flickor har skadat sig sa att de behdvt behandling av lakare eller sjukskéterska det senaste aret i jamférelse med andra
flickor.

26 26 Barnombudsmannen. Vem bryr sig—nér samhéllet blir férélder. Stockholm: Barnombudsmannen, 2019.

27 |bid.

28 Barnombudsmannen. "Jag hade vitt hjérta”: Tidiga samhélisinsatser for att stérka barn och férebygga kriminalitet.
Stockholm: Barnombudsmannen, 2023.
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och pagaende utsatthet och deras brottslighet.?® Insatser behdver aven utformas
efter flickornas sarskilda utsatthet for sexuellt vald. Dessa insatser behdver
beakta alla barns behov av sammanhallen och langsiktig vard, samt insatser som
ror den Overgripande tryggheten i barnets liv s& som boende, skola,
missbruksvard, fritidsaktiviteter och arbete/forsorjning. Prosociala vanskapsband
som kan hjalpa att bryta tillhérigheten och gemenskapen till det brottsliga
umganget behdver beaktas och framjas.

Insatser for flickor som har erfarenhet av brottsliga miljder behéver beakta och
adressera att flickorna ofta har dubbla roller, da de ar bade brottsoffer och kan
utféra brott. De insatser som finns idag ar framst riktade mot pojkar och man,
men insatserna behdver anpassas for flickor och anta ett genusperspektiv i
forstaelsen av flickors vagar in och sarskilda utsatthet och roller i brottsliga
miljoer.

29 Se aven Arnell, Moberg Stephenson och Vogel, 2024.
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