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Inledning

Barnombudsmannen ar tacksamma for méjligheten att fa lamna synpunkter pa
foreskrifter och allmanna rad om skyddat boende. Barnombudsmannen yttrar
sig med utgangspunkt i uppdraget att féretrada barns och ungas rattigheter
utifrdn FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).

Det &r centralt att alla insatser och vardprocesser i skyddat boende utformas
utifran barnets basta, i linje med FN konvention om barnets rattigheter. Detta
innebar att varje barn som vistas i skyddat boende ska ha ratt till trygghet, skydd
och ett tydligt stod som tar hansyn till deras specifika behov och erfarenheter.
Att befinna sig i en miljo praglad av omsorg och forstaelse ar avgorande for
barns vilbefinnande, sarskilt for dem som har upplevt vald och andra trauman.
Genom att integrera ett barnrattsperspektiv sakerstalls att barnets asikter och
kanslor blir hérda och respekterade, och att deras behov far prioritet i alla
beslut och insatser som beror dem.

Krav pa vardens innehall

Det bor redan i 2 kap. 2 § att det skyddade boendet ska ha rutiner fér innehallet i
varden. Det bér framga i rutinerna mer specifikt vilken typ av stéd, hjalp och
insatser kan valdsutsatta barn och vuxna forvanta sig. Detta bland annat for att
socialnamnden kan stalla krav inom ramen for avtalet avseende att uppfylla de
behov som finns hos valdsutsatta, som dr kommunens ansvar.

Det bor framga i foreskriften for skyddade boenden att innehallet i varden ska
omfatta féljande utéver det som redan star i allmanna raden till 5 kap 1§ ;
psykosociala stodsamtal', att fa stéd att bearbeta potentiellt traumatiserande
handelser, hjalp med eftervald (exempelvis ekonomiskt vald), det inre
skyddet/sakerheten och hur man kan leva med skyddade personuppgifter bade
under insatsen och efter insatsen.

Anpassat innehall i varden for barn och unga

Det bor tydligare framga av foreskriften att vardens innehall behéver vara
anpassat utformad vad galler barn. Sa som texten ar formulerad i utkastet till

! Psykosociala stodsamtal &r bredare &n att endast bearbeta upplevelser av vald. Det innebar en hjalp att
bygga upp den egna personen, att fa personen att kdnna sig vardefull, erévra omraden i livet som man inte
fatt géra om man exempelvis vixt upp i en hederskontext. Samtalen ska identifiera inre skyddsfaktorer och
hitta friskhetsfaktorer.
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foreskrifter ser det i princip ut som att behoven ser likadana ut for barnet och
den vuxna. Darutdver ar barn olika, och utsattheten ser olika ut. Det maste
framga att insatserna ska anpassas efter det enskilda barnets férutsattningar
och behov. Det ska framga att vardens innehall behéver vara utformat med ett
sarskilt fokus pa de trauman som barn och unga kan ha upplevt. Det innebar att
insatserna i det skyddade boendet ska omfatta traumainformerad omsorg och
behandling som &r specifikt riktad till barns unika behov, vilket bor framga i en
strecksats i de allmanna raden avseende barn i 5 kap. 1 §. Professionell personal
som har utbildning och forstaelse for barns reaktioner pa vald och trauma ar
nédvandig for att ge barnen ratt stéd. Kunskap om hedersrelaterat vald och
fortryck maste finnas for att alla barns villkor ska inkluderas. Varden ska vara
individanpassad, med respekt for barnets bakgrund, kulturella kontext och
personliga erfarenheter. Det kan ges som exempel att psykosocialt stad,
individuella samtal och mojligheter for barn att bearbeta sina upplevelser genom
exempelvis lek- och bildterapi, bor vara en del av vardinsatserna.

Det &r avgdrande att boendet har en hdgkvalitativ, sammanhallen och
traumaanpassad vard for barn och unga som placeras i skyddade boenden.
Insatserna ska utformas for att tillgodose bade omedelbara och langsiktiga
behov hos barnen och fér att stiarka deras aterhamtning och utveckling.

Sarskilt angadende inre och yttre skydd

Skalskydd &r inte tillrackligt. Tak dver huvudet, las pa dérren och mat pa bordet
ar inte innehall i varden, och &r inte tillrackligt for att tillgodose alla de behov
som de utsatta behdver och har ritt till. Det star om behov av hjalp med den inre
sakerheten i Socialstyrelsens konsekvensanalys men det aterfinns inte i med
onskvard tydlighet i foreskriften: "/ stort sett ingen av de aktorer som
Socialstyrelsen varit i kontakt med under framtagandet av forfattningen anser
att det finns behov av mycket hégt stillda krav pa fysiska skyddsanordningar.
Istallet 3r det den "inre sakerheten” som systematiskt sakerhetsarbete och
sdkerhetsplaneringar som lyfts som den frdmsta skyddsaspekten tillsammans
med det stéd som ges vid boendet. Nar det géller vald i ndra relation har de
aktérer som Socialstyrelsens tréffat uppgett att det ar ovanligt att valdsutévaren
exempelvis s6ker upp kvinnan i det skyddade boendet.”

En person kunnig i vad som bor inga i ett sikerhetsarbete pa ett skyddat boende
har foérstaelse for att det inre skyddet &r viktigast vid en siakerhetsplanering,
men det maste aterspeglas i foreskriften, eftersom det &r en minimistandard
som ska galla for alla skyddade boenden. Idag ar det maojligt att lasa foreskriften
och tro att det framfor allt handlar om det fysiska skalskyddet. Det ar aven
sadana exempel som ligger i 8 kap 2 § allmanna rad, sa som sakerhetsdorr,
titthal, portkod.

Det bor pa ett mer tydligt vis framga i féreskrifter och allménna rad vad som ar
sakerhet och trygghet 3 kap 2-488.

Malgruppsanpassad boendeform och malgruppsbeskrivning

Barnombudsmannen ser risker med att ha foreskrifter for skyddade boenden
som ar helt neutrala till vilka malgrupper som kan tinkas behdva insatsen. Det
bor stallas krav pa att rutiner och registrering av boendena sker
malgruppsspecifikt for att undvika risk for sammanblandning av olika
malgrupper med vitt skilda behov samt bakgrunder, samt risk att behandlingens
innehall inte &r malgruppsanpassad. Det bor skrivas ut exempelvis i 2 kap. 2§ att
rutiner ska innehalla information om for vilken malgrupp boendet &r anpassat
och registrerat for. De malgrupper som aterfinns i konsekvensanalysen bor



aterfinnas i forfattningen. Listan behdver inte vara uttémmande, men de stora
malgrupperna sa som valdsutsatta kvinnor och barn, personer utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck, hbtg-personer, personer med
beroendeproblematik, personer i avhopparprogram etc. Sarskilt viktigt ar det for
placerade barns trygghet att olika malgrupper inte blandas.
Barnombudsmannen vialkomnar skrivningen i 4 kap 2 § ” Vidare ska den som
beslutar om inskrivning beakta om inskrivningen kan fa negativa
konsekvenser for den person som ska skrivas in eller for évriga personer
som &r inskrivna i det skyddade boendet nar det galler tryggheten och
sdkerheten.”Det ar ett stort framsteg om det verkstalls i praktiken.

Ska eller bor

Barnombudsmannen ser det som problematiskt att manga av de saker som
sjalvklart maste inga som krav kopplat till att bedriva skyddat boende hamnar pa
"bor-listan”, istallet for kravstallande "ska-listan”. Vi ar medvetna om att vissa
delar &r skrivna som allmanna rad, men anser att vi behéver lyfta och
problematisera det. Det ska inte vara mojligt for aktorer att bedriva skyddat
boende utan adekvat aldersanpassning av lokaler da verksamheten tar emot
barn, eller att det ska vara valbart for det skyddade boendet att
sakerhetsplaneringen innehaller fragor om digital sdkerhet fér barn och vuxna.

Sarskilt om information till barnet vid inskrivning

Barnombudsmannen onskar tydligare skrivningar kring information till barnet.
Det ska framga av féreskriften att det inte endast ska vara ett
informationsgivande utan att uppfdljning bor ske for att sakerstalla att barnet
har forstatt det nya sammanhanget, och ge barnet méjligheter att stalla fragor
som ror miljon, vistelsetid, planering osv. i enlighet med de synpunkter barn
sjalva lamnat pa sid 17 i konsekvensanalysen. | allmanna rad ska det framga att
det ar lampligt att barnet far information bade muntligt och skriftligt (i den man
barnet uppnatt den aldern).

Barnets delaktighet och i varden och kvalitetssakring av
insatserna

Ett barnrattsperspektiv innebar ocksa att barn och unga som befinner sig i
skyddat boende far majlighet att uttrycka sina asikter och delta i beslut som ror
deras egen vard. Deras delaktighet &r inte bara en rattighet enligt
barnkonventionen, utan ocksa en viktig faktor fér deras kansla av trygghet och
egenmakt. Varden bor darfor inkludera verktyg och processer som gér det
mojligt fér barnen att pa ett tryggt satt dela med sig av sina erfarenheter och
onskemal.

Det bor i féreskrifterna framga att det ska finnas rutiner fér kvalitetssakring och
att det ska ske rutinmiassigt. For att sikerstalla att barn och unga far det skydd
och stod de behdver, ar kvalitetssakring en central del i varden inom skyddat
boende. Det innebar att de metoder och processer som anvands bor vara
evidensbaserade och att insatserna regelbundet utvarderas och forbattras.
Regelbundna uppféljningar och aterkoppling fran barn och unga kan bidra till en
vard som bade ar effektiv och i linje med barnets faktiska behov och dnskemal.
Dessa uppfdljningar ska baseras pa barnets behov och férutsattningar.

Det bor framga av 2 kap. 2 § att verksamheten ska ha rutiner for hur kvaliteten
av insatsen féljs upp genom delaktighet av de som &r placerade pa boendet,
sarskilt barns delaktighet ska skrivas ut for att sakerstalla uppfyllnad av
barnkonventionen.



Sarskilt om skyddade boendets ansvar vad galler skolgéng och
hélsoundersékning

Det ska framga av foéreskrifterna vilket ansvar ett skyddat boende har fér att
bidra till att barnet kan uppréatthalla sin skolgang, oavsett om det rér férskola,
grundskola, gymnasieskola eller anpassad skola. Det samma galler vilket
ansvar ett skyddat boende har for att bidra till att barnet far genomga
halsoundersokning och tandvardsundersékning.

Beslut har fattats av barnombudsmannen Juno Blom. Féredragande i &rendet har
varit Sara Platten Backstrém. | den slutliga handlaggningen av arendet har &ven
kvalificerad utredare Iman Nilsson deltagit.
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barnombudsman



