Kreativa évningar

Verklighetsask

Verklighetsasken byggs av en skokartong eller ndgot annat féremal som har en ut- och en
insida. Verklighetsasken kan anvandas for att prata om skillnader, exempelvis mellan det
man visar utdt och hur man egentligen kdnner sig inuti.

Den kan ocksd anvandas for att visa hur ens livssituation ser ut nu och hur man énskar att
det skulle vara. Alternativt hur livet ar nu jamfort med hur det var tidigare.

Erbjud barnen vackra material i silver, guld, glitter och farger i manga nyanser for att ki in-
och utsidan av asken. Nar de &r fardiga, lyssna pa vad barnen har att beratta.

Har galler det att ha god fingertoppskansla och vara noggrann med var barnen befinner sig
i processen. Det kan vacka gamla och nya kédnslor hos barnen vilket kréver att du maste vara

narvarande och stodja dem i deras val av uttryck.

Som vuxen mdste du vdga héra vad de berittar.

Detta material ar framtaget som exempel och bor anpassas for verksamhet och syfte. Unga Direkt —traffar med barn och unga
Det far fritt kopieras och anvandas med hanvisning till Barnombudsmannen som kalla. Barnombudsmannen



